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Randonnée St Martin

Situation : Nouvoitou a 12 kms au Sud-Est de Rennes par la
D34.

Bus : ligne 75 (arrét Menault)
Stationnement : Le Bocage salle des sports
Balisage : jaune et violet

Difficultés particuliéres : chemin de Crotigné humide en
hiver, traversée de la D34

Variante : chemin des deux Douets, trés humide I’hiver

Départ : parking du Bocage, dans le sens inverse des
aiguilles d’une montre.

Boucle de 9 kms

Itinéraire
A partir du Bocage, suivre |'Yaigne. Passage sous les 2 ponts (route de Vern et RD34), suivre
le balisage jaune et violet et ensuite toujours |'Yaigne.

Puis on tourne a gauche chemin de la Diligence, passer sur le pont du Gué du Saule apreés le
pont Maison de la Diligence.

Continuer le chemin puis prendre a gauche en direction de la Roncinais puis a droite, suivre
la route pendant 1,8 km (passage devant les écuries).

A I'Epine tourner a gauche, suivre le balisage, traverser la RD 34.

Faire 100 m sur le bas coté puis prendre a droite le chemin de Monceau. Au bout pres de la
ferme prendre a gauche.

Faire 300 m de route puis prendre a droite le chemin avant les vergers de |'Eclosel,
descendre le chemin puis passer le pont de I'Yaigne.

En face du pont prendre le chemin creux (trés humide en hiver), en haut prendre a gauche
suivre le balisage, traverser le village de Crotigné.

A la sortie du village prendre a gauche le chemin, suivre le chemin puis au bout prendre le
sentier a gauche.

Au bout du sentier, prendre a gauche, puis a droite, en longeant le lotissement.

Ensuite prendre a gauche puis a droite direction Chalau, puis a gauche allée de la Mare Biaré
puis a droite allée d’Albis, ensuite a gauche allée des Menils.

Enfin passer devant le terrain de football stabilisé, puis le terrain de tennis, le parking du
Bocage se situe en contrebas de la salle de sports.



	Diapositive 1
	Diapositive 2

