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Conférence – Le sport, un atout  
pour la santé 

NEVEZTELL TRAIL, 7ème édition 

Stage – intervention d’une 
danseuse professionnelle de 
Tahiti, Tumata Vairaaroa 

Fresque du numérique

Trocs aux plantes 

Pixel Day à Vern-sur-Seiche

PERMANENCES AVIS IMPÔT - SECTEUR RENNES

France Services de Châteaugiron : 4 décembre (après-midi)

Espace citoyen de Cesson-Sévigné : 4 décembre (après-midi)

France Services de Liffré : 30 novembre (matin)

France Services de Janzé : 27 novembre (matin) 

France Services de Guichen : 1er décembre (matin) 

Mairie de Chartres-de-Bretagne : 29 novembre (après-midi)
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Il me semblait que le principe de laïcité était au 
moins dans notre pays solidement acté ; mais 
force est de constater que rien n’est durablement 
acquis. Les avancées sociales, les conquêtes des 
générations qui nous ont précédés, n’ont de 
valeur que lorsque qu’après avoir été obtenues, 
elles suscitent encore à chacun la force et l’envie 
de combattre pour en assurer leur défense et leur 
rayonnement.

« La laïcité est l’éthique basée  
sur la liberté absolue de 
conscience, c’est l’âme  
de tout humaniste. » 

Notre pays depuis la révolution française et 
plus encore depuis la IIIème république, celle de 
Jules Ferry, présente une identité exemplaire 
dans ce domaine que nous retrouvons dans nos 
institutions, dans notre réglementation, et dans 
nos mentalités.

La laïcité est la clé de voute de notre édifice 
républicain.

Quelque soit la recrudescence des conflits dans 
le monde, ouvrir un débat sur l’identité religieuse 
de notre Pays ne peut être à l’ordre du jour, il 
s’agirait d’une faute sans précédent ; Le monde 
est déstabilisé, notre pays est en crise, les français 
souffrent, la misère étend progressivement son 
ombre sur notre Pays, les français ont besoin 
d’espoir, réveiller les sources de la division, cibler 
telle ou telle  communauté, telle ou telle culture et 
ceci surtout à des fins électoralistes, est indigne.

Pour ma part l’identité nationale semble une 
notion désuète ; ce qui importe c’est l’identité 
culturelle faite de diversité, nourrie de tolérance 
et dont la laïcité en est la valeur fondatrice.

C’est par le respect de l’autre, de ses convictions, 
de ses croyances que doit se construire une 
nouvelle société, une société basée sur la justice, 
l’équité et la solidarité.

La guerre est à nos portes, bouleversement des 
équilibres, bipolarisation, intolérance religieuse, 
attaques contre les démocraties et les droits de 
l’homme. Un souffle destructeur s’abat sur le 
monde, qu’attendons-nous pour défier au nom 
de la laïcité toute intolérance et toute forme 
d’intégrisme ? Qu’attendons-nous pour agir, pour 
soutenir ces peuples trop longtemps opprimés au 
nom d’idéologies radicales d’un autre temps ? 

Face à la division, aux faux débats et à la diversion ; 
répondons par la solidarité des idées pour donner 
à notre pays un avenir digne de nos ainés.

Jean-Marc Legagneur, Maire

Le mot
   du maire

La laïcité pour la paix
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Pixel Day à Vern-sur-Seiche
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Nous sommes tous des Métropolitains
Nous avons le plaisir de vous présenter ci-après les compétences de Rennes 
Métropole. Les métropoles peuvent être considérées comme l'expression la 
plus aboutie du mouvement d'affirmation de l'intercommunalité. la légitimité 
de la métropole repose sur la démonstration que certaines compétences 
sont plus efficacement exercées à un niveau intercommunal. Cela pourrait 
encore être la base d’un débat, mais en réalité l’expérience démontre sans 
ambiguïté que cette forme d’intercommunalité, notamment dans le contexte 
économique et sociale actuel est bénéfique pour l’ensemble des communes.
La coopération s’appuie sur le pacte de gouvernance dont un des objectifs 
est notamment à définir les rôles respectifs entre les communes et 
l'intercommunalité. C’est aussi un projet de territoire en partage avec tous 
les acteurs de l'intercommunalité, dans le respect du principe de subsidiarité
N’oublions pas que les Métropoles sont construites par les élus, dans le 
cadre de la loi, pour l’intérêt des communes et de la population. En tant 
qu’élus responsables nous devons assumer autant les aspects positifs que 
ceux quelques fois négatifs pu insatisfaisants et travailler pour l’amélioration 
permanente de notre intercommunalité.
 

Jean-Marc Legagneur
Maire de NOUVOITOU

Vice-président de Rennes 
Métropole en charge du 
commerce, de l’artisanat 

et des zones d’activité

Rennes Métropole

dont le Maire de Nouvoitou et 
également vice-président en charge  
du commerce, de l’artisanat  
et des zones d’activité

présents sur les 7 commissions 
thématiques (Transition énergique, 
mobilité, finances et ressources, 
aménagement et habitat, culture, 
cohésion sociale et développement 
énéconomique).
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L’EAU ET ASSAINISSEMENT     

LES DÉCHETS     

AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE ET TRANSPORT     

Depuis sa création en 2015, Rennes Métropole est en charge de l’eau potable. À travers 
la Collectivité Eau du Bassin Rennais (CEBR), elle organise la distribution de l’eau dans la 
métropole. Elle gère également les eaux usées, qui sont rejetées dans les rivières après 
traitement. La Métropole veille sur les zones humides et entretient les bassins, cours d’eau, 
canaux, lacs, etc., dans le but de protéger la biodiversité des milieux aquatiques.

Rennes Métropole gère la collecte et la valorisation des déchets ménagers. En ligne, il 
est possible de demander gratuitement un composteur, d’emprunter une tondeuse ou de 
s’inscrire à des ateliers zéro déchet pour apprendre à réutiliser plutôt que jeter. 

Le service des transports en commun de l’agglomération rennaise est appelé STAR. Il 
comprend le métro, les 150 lignes de bus et Handistar pour les personnes à mobilité 
réduite. STAR propose également des vélos en libre-service et des services de covoiturage, 
Covoit’STAR et OuestGo. Des tarifs solidaires sont proposés. Rennes Métropole gère 
également l’entretien des axes routiers et souhaite développer la circulation à vélo avec 
un réseau express de pistes cyclables.

Tous les matins, le couple se 
prépare pour aller au travail, 

petit-déjeuner, douche, lavage 
des dents...

Le lendemain, Arthur 
et Emma décident de 

participer à la Fresque du 
Numérique proposée à la 

médiathèque Pré en Bulles 
de Nouvoitou.

C’est enfin le week-end, 
Arthur et Emma profitent  

de la carte Sortir pour  
se rendre aux Champs Libres 

afin de voir une exposition  
au musée. Après leur visite, 

ils rejoignent leurs amis 
 au bord de la Vilaine pour 
un pique-nique 100% local 
avec des produits issus du 

marché.

Emma et Arthur attendent 
un heureux événement et 
souhaitent construire leur 
première maison dans le 

secteur de la ZAC. Ils devront 
penser à déposer leur permis 
de construire à la commune 

de Nouvoitou.

En rentrant du travail, 
Arthur constate qu’un 

candélabre de sa rue ne 
fonctionne plus. Il décide de 
signalier l’incident à Rennes 
Métropole, le gestionnaire 
de l’éclairage public, via la 
plateforme des usagers.

Le mercredi matin,  
le couple sort ses déchets

Arthur prend la voiture 
pour se rendre au travail 

et Emma le bus

Tandis qu’Emma 
travaille dans la 

zone d’activité de la 
Lande à Nouvoitou.

Arthur donne son 
premier cours à 

l’Université.

Emma, lors de son trajet 
constate le début des 

travaux rue de la Siacrée
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À partir de janvier 2024, vos documents doivent être envoyés en format dématérialisé et 
via le site de la commune www.nouvoitou.fr (MON QUOTIDIEN > URBANISME > GNAU)

Si vous constatez une anomalie, vous pouvez faire remonter l’information auprès de 
Rennes Métropole, qui prend en charge les demandes.  
https://metropole.rennes.fr/faire-un-signalement-avec-rencitezen-rennes

IN
FO

S
IN

FO
S

LE LOGEMENT     

LA VIE ÉCONOMIQUE     

L’ URBANISME     

L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 
ET LA RECHERCHE      

CULTURE  

Rennes Métropole pilote un Programme Local de l’Habitat (PLH). En concertation avec 
les communes et les habitants du territoire, ce plan prévoit la construction de nouveaux 
logements en faveur des personnes aux revenus modestes ou intermédiaires. La démarche 
est également environnementale, avec des projets à faibles émissions de carbone. 
Parallèlement, la Métropole participe à la rénovation des logements sociaux.

Rennes Métropole soutient le développement des établissements et accompagne 
la recherche et l’innovation. Des aides visent notamment à faciliter l’installation des 
chercheurs, à acquérir des équipements et à rénover les bâtiments.

Rennes Métropole participe activement au développement économique du territoire. Elle 
aide également les filières innovantes à s’ancrer dans le paysage économique, notamment 
par le biais de ses pépinières d’entreprises. La huitième pépinière, exclusivement dédiée à 
l’accueil de start-up dans le domaine de la cybersécurité, est en train de voir le jour.

Rennes Métropole pilote et cordonne le plan local d’urbanisme intercommunal (PLUi).
•  J’ai un projet qui créé une emprise au sol ou une surface plancher : les services de 

Rennes Métropole instruisent le dossier
•  Je ne crée pas de surface de plancher, le service urbanisme de nouvoitou instruit le 

dossier
Dans tous les cas, le dossier est à déposer à la mairie de Nouvoitou.

Rennes Métropole construit, aménage et entretient les équipements culturels (Les Champs 
Libres, l’Écomusée...), socioculturels et sportifs d’intérêt métropolitain. Pour rendre la 
culture accessible à tous, le dispositif Sortir permet aux familles modestes d’accéder à 
des activités culturelles ou sportives à un tarif réduit. 
La commune de Nouvoitou, quant à elle gère la médiathèque Pré en Bulles, la 
programmation culturelle ainsi que les équipements culturels et sportifs municipaux.   
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TOURISME  

Une concertation est systématiquement organisée avec 
les Maires sur les actions, les projets et services rendus de 
compétence métropolitaine concernant leur territoire lors 
des comités des secteurs.

RÔLE DES COMITÉS DE SECTEUR
La mise en place d’instances d’échanges et de coopération 
renforcée entre communes voisines et avec la métropole 
a pour objectif d’optimiser l’efficience des politiques 
publiques métropolitaines et communales. 

Pour tendre vers un tourisme plus responsable, développé dans les communes et destiné 
aussi aux habitants, Rennes Métropole propose aux touristes et habitants une destination 
accueillante dans toutes ses dimensions (environnement, culture...).
Rennes Métropole sauvegarde et accompagne la filière touristique avec le maintien 
de l’emploi et en favorisant l’innovation pour s’adapter aux nouvelles préoccupations 
environnementales, sociétales et numériques.

L’AGRICULTURE ET L’ALIMENTATION 

La Métropole a élaboré une stratégie métropolitaine pour une agriculture et une 
alimentation durable, adoptée en 2022. Cette démarche volontariste vise à accompagner 
l’évolution des pratiques agricoles tout en garantissant des opportunités économiques 
aux exploitations engagées dans la transition. 

IMPLICATION DES CITOYENS  

DANS LA VIE QUOTIDIENNE
Rennes Métropole propose aux citoyens de participer à la vie publique, ce qui se traduit 
par l’organisation de concertations et d’ateliers participatifs. De plus, la commune de 
Nouvoitou a également développé son propre budget participatif depuis 2022

Les communes sont associées aux projets  
concernant leur territoire.
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LE FINANCEMENT  
RENNES MÉTROPOLE / NOUVOITOU     

Les compétences suivantes sont déléguées depuis 2014 à Rennes Métropole : la voierie, 
l’assainissement et l’urbanisme pour la partie analyse des demandes de permis de construire.

Ce transfert de compétences se traduit par un coût de 70 500 € annuels pour la commune.

Rennes Métropole attribue chaque année un montant de 338 779 € à la commune de Nouvoitou 
au titre de la dotation de solidarité métropolitaine.

Pour les projets des communes, un fonds de concours est attribué à la commune dans un cadre 
de critères précis devant être respectés (243 000 € versés à Nouvoitou depuis le début de ce 
mandat).

Depuis plus de 50 ans, ensemble, les communes membres de la Métropole ont donc construit une 
communauté solidaire, dans le respect de l’identité et de la diversité de chacune des communes, en 
s’appuyant sur la volonté de bâtir un projet de territoire répondant aux aspirations et aux besoins 
de ses habitantes et habitants, de ses acteurs économiques, culturels, universitaires et associatifs.
Nouvoitou s’est forgé sa place dans Rennes Métropole dans un schéma gagnant-gagnant garant
de notre avenir commun.
Toutefois, pour plus d’efficacité, d’équité et pour une meilleure réponse aux attentes de la
population, il serait souhaitable que le périmètre de Rennes Métropole soit en adéquation avec
celui de notre bassin de vie. Mais c’est une autre histoire ! 
Jean-Marc Legagneur, Maire de Nouvoitou
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ÉLECTIONS 
ACTUALISATION DES LISTES 
ÉLECTORALES 
À l’issue du second tour des élections présidentielles, La Poste 
a restitué à la mairie plus de 8 % de plis non distribués de 
propagande. Pour une mise à jour du fichier électoral avant les 
élections européennes du 9 juin 2024 : les personnes ayant 
déménagé à l’intérieur même de la commune de Nouvoitou 
doivent signaler leur changement d’adresse en déposant un 
justificatif de domicile (taxe foncière, facture d’énergie…) datant 
de moins de 3 mois de leur nouvelle adresse, ainsi qu’une copie de 
leur pièce d’identité au guichet de la mairie ou par mail à l’adresse 
suivante : accueilmairie@nouvoitou.fr.

Cette démarche est OBLIGATOIRE pour éviter la radiation 
définitive de la liste électorale avant le 1er décembre 2023.

VIE INTERCOMMUNALE 
SORTEZ EN BUS ! 
Le samedi 25 novembre à 18h00, un concert “Fondations” aura 
lieu au couvent des Jacobins. L’Orchestre National de Bretagne 
poursuit sa conversation musicale Europe-Afrique avec S.Keita, 
S.Dembele, le violoncelliste sud-africain A.Selacoe sous la direction 
de F.Monbet.
• Tarif : 26,50 euros
• Tarif réduit : 13 euros
• Tarif carte Sortir : 4 euros.
Début décembre, c’est à l’opéra que nous ferons escale avec
“Monsieur Choufleurirestera chez lui”d’Offenbach. Il s’agit d’une
opérette en un acte où la parodie et le comique irrésistible de
l’intrigue se jouent sur une musique absolument brillante.
C’est l’occasion de familiariser petits et grands à l’art lyrique sur
un format d’une heure.
• Dès 7 ans
• Mardi 05 décembre à 20h00
• Tarif : 5 euros
• Tarif carte Sortir : 2 euros

VIE COMMUNALE

APPEL À BÉNÉVOLES

Aider sa commune, c’est 
participer à son dynamisme pour 
l’épanouissement de tous. Le 
service culturel vous propose de 
vous inscrire en tant que bénévole 
pour certaine de nos animations 
(Festival intercommunal « Un 
week-end à le rue», marché de 
Noël, spectacles…).

Le bénévolat est basé sur le 
volontariat, rien ne vous sera 
imposé mais tout vous sera 
proposé. Une équipe de bénévoles 
dans une commune assure un bien-
vivre ensemble indispensable à son 
identité.

Nous vous proposons de vous 
inscrire en remplissant le 
questionnaire. Pour ce faire, merci 
de scanner le QR CODE.

Par avance, je vous remercie de 
votre participation en tant que 
bénévole. Comme le prévoit 
le projet culturel communal, 
vous serez impliqués dans la 
programmation culturelle.

« Si un bénévole n’est pas payé, 
ce n’est pas qu’il n’a pas de valeur, 
mais c’est qu’il n’a pas de prix »

Dominique Langanné, adjoint à la 
culture

Plus d’infos auprès 
d’Isabelle Duchemin au  
06 03 33 96 50

+
Plus d’infos  
resa.culture@nouvoitou.fr 
02 23 37 09 89

+
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RENNES MÉTROPOLE
UNE NOUVELLE POUBELLE ARRIVE DANS NOS CUISINES !

EN NOVEMBRE À LA
MÉDIATHÈQUE PRÉ EN BULLES

Les déchets alimenaires, principalement composés 
d’eau, sont souvent incinérés lorsqu’ils sont jetés 
dans les ordures ménagères. Cependant, ces 
déchets pourraient être valorisés en compost ou 
en énergie, une alternative plus respectueuse de 
l’environnement. La loi « Antigaspillage pour une 
écnonomie circulaire » impose aux collectivités de 
mettre en place une solution de tri pour les déchets 
alimentaires d’ici 2024.

Rennes Métropole s’engage à promouvoir le tri des 
déchets alimentaires, offrant différentes solutions 
pour les résidents. Les habitants en pavillon et 
rez-de-jardin peuvent obtenir gratuitement un 
composteur individuel avec un seau, en s’inscrivant 
en ligne sur metropole.rennes.fr

Pour les habitants en immeubles, les options 
varient selon les communes et les secteurs. Des 
aires de compostage partagé seront installées 
en pied d’immeuble ou sur l’espace public. Des 
enquêtes menées en 2023 aideront à déterminer les 
immeubles adaptés au compostage partagé. Des 
guides composteurs accompagneront les résidents 
lors de l’installation des aires de compostage pour 
expliquer les nouvelles pratiques de tri.

Les professionnels,  qui ne bénéficient pas 
encore de ces services, auront la possibilité 
de disposer d’une collecte en bacs roulants 
individuels sur l’ensemble du territoire. Un 
accompagnement au compostage est  également 
disponible en contactant Rennes Métropole. 

> Exposition - Les Oiseaux Marins
Du 10 octobre au 4 novembre
Médiathèque Pré en Bulles
4 thèmes : se déplacer – se nourrir – se reproduire - se 
protéger

> Exposition - Les Parbattes
Du 7 novembre au 16 décembre
Médiathèque Pré en Bulles
La célébration de la fin de la moisson et des battages 
à Nouvoitou. Une exposition patrimoniale créée par le 
service culturel de la commune.

> Café Numérique - L’intelligence artificielle est-
elle une menace ?
Samedi 4 novembre à 10h30
Atelier collaboratif à partir de 10 ans – Sur inscription 
Comprendre en utilisant l’IA pour créer des images. Un 
atelier de découverte et de discussion sur des sujets de 
société mais sans prise de tête. Je découvre, tu découvres, 
à travers des extraits de films, de jeux vidéo... avant d’en 
parler ensemble.

> RDV Numérique - Le portail Les M et ses 
applications
Samedi 25 Novembre 2023 de 11h00 à 12h30 
Sur inscription
Le site des M accueille de plus en plus d’applications 
MUSIC ME, ALDIKO NEXT, TOUT APPRENDRE. Ces 
applications vous offrent la possibilité d’écouter de la 
musique en ligne, de télécharger des livres numériques 
à lire ou écouter, d’accéder au soutien scolaire ou des 
formations pratiques  : apprentissage d’instrument, cours 
de dessin...

Plus d’infos sur  
mediatheque.nouvoitou.fr
Réservation au 02 99 37 84 71 ou 
mediatheque@nouvoitou.fr
Animations gratuites 

+

Plus d’infos sur  les consignes de tri en compostage partagé, visitez metropole.rennes.fr, 
section « déchets/propreté », par téléphone au numéro vert Infos déchets gratuit : 0 800 01 14 31 
ou par mail : biodechets@rennesmetropole.fr

+
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VIE ASSOCIATIVE 
JSN DANSE  
L’automne est installé. Il fait froid, gris et humide. 
C’est triste. Alors, que diriez-vous de revêtir vos 
leggins colorés et tee-shirts à fleurs pour venir vous 
amuser lors de la prochaine SOIREE ZUMBA?
Cette belle soirée, qui s’annonce sportive et festive, 
sera animée par THIERRY et KARIN, Profs de 
ZUMBA, et leur invité(e) surprise.
Un jus de fruits vous sera offert lors de la pause.
Soyez les bienvenus, tout public, à partir de 16 ans.
Alors inscrivez-vous vite, et venez nous rejoindre 
pour ‘ZUMBER’ dans la bonne humeur’!!
Thème/dress code: TROPICAL….!!
Lieu : Salle du Bocage à Nouvoitou
Date : Vendredi 17 Novembre 2023, de 20h à 22h
Tarif : 8€ à l’inscription & 10 € sur place (clôture des 
inscriptions : 11 Novembre)

POUR S’INSCRIRE : Donnez vos NOM, PRENOM, 
TELEPHONE + CHEQUE BANCAIRE à l’ordre de la JSN 
DANSE à :
Mme MARTIN Manuella - Par téléphone au 06.23.82.55.56 
- Par mail : manuella.martin053@orange.fr - Par courrier : 
8 impasse des Etameurs 35410 Nouvoitou

VIE ASSOCIATIVE 
COMITÉ DES FÊTES 
RÉVEILLON DE LA SAINT 
SYLVESTRE À NOUVOITOU 
Rendez-vous le 31 décembre à la Salle du Bocage à 20h00.
Découvrez dès maintenant le Menu du réveillon de la saint 
Sylvestre 
Menu servi par le traiteur L’instant réception.  
Animation Jacky Spectacles.
Tarif avec boissons 105€

• Apéritif d’accueil : Kir pétillant avec cassis.
•  Cocktail muscadine à la griotte (Crémant, Pulco pamplemousse, 

rhum blanc. Muscadet)
• Dégustation : Gravlax de saumon à la japonaise.
•  Magret de canard contisé au foie gras et fruits secs, rôti au foin, 

confits d’oignons rouges et gingembre, coulis de tonka orange, 
gressin de pain d’épices.

•  St Pierre et sa charlotte confite thym et safran, fenouil snacké, 
tomates confites et son beurre rouge.

• Le Normand : Sorbet pomme, calvados.
•  Filet de veau sur son velouté de girolles, petites rattes, pointe 

d’asperges, jus brun au romarin.
•  Gourmandise de St Marcelin sur son moelleux à la pomme et son 

miroir aux figues.
• Le fleur des neiges framboise.
Les vins : IGP Côtes de Gascogne gros Manseng Domaine de 
Maubet ; AOP Sauvignon Saint-Bris ; AOP Coteaux du Languedoc 
« Antique Penedesses ; AOP Champagne » Vézien l’Illustre ; Eau 
plate, eau gazeuse ; Café ou thé - tisanes- petit chocolat
Soupe à l’oignon et Cotillons.

VIE COMMUNALE

SERVICE TECHNIQUE
Le service technique de Nouvoitou a 
créé des meubles en bois, notamment 
une bibliothèque, des tables et des 
bancs, pour améliorer la qualité de vie 
des jeunes, contribuant ainsi à créer un 
environnement plus agréable à l’école 
du Chêne Centenaire.

Plus d’infos et réservations 
02 99 37 52 45 /06 68 18 44 74 ou 
comitédesfetesnouvoitou@sfr.fr  

+
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Nouvoitouciennes, Nouvoitouciens 
participez à l'exposition Novembre Bleu en nous envoyant 
une photo de votre moustache / barbe (vraie ou fausse)  

par mail : communication@nouvoitou.fr  

Samedi 4 novembre à 10h30
Café Numérique / L’intelligence artificielle est-elle une 
menace ? 
Atelier collaboratif à partir de 10 ans – Sur inscription 
Médiathèque Pré en Bulles de Nouvoitou  

Du 10 octobre au 4 novembre 
Les oiseaux marins  
Médiathèque Pré en Bulles de Nouvoitou 

Lundi 6 novembre – 14h00 à 17h00 
Permanences architecte  
Prise de rendez-vous en amont obligatoire

Lundi 11 novembre - 10h45  
Armistice  
Rendez-vous devant la mairie de Nouvoitou pour la cérémonie.

Vendredi 17 novembre de 20h00 à 22h00 
JSN Danse – Soirée Zumba 
Rendez-vous salle du Bocage 

Vendredi 17 novembre de 10h00 à 12h00   
MUTAMI - Complémentaire communale
En mairie. Uniquement sur RDV, merci de contacter
M.GABORIT >> au 07 86 73 84 96

Samedi 25 novembre à 18h00  
Sortez en Bus ! « Concert Fondations »
Au couvent des Jacobins, Rennes

Du 7 novembre au 16 décembre 
Les Parbattes  
Une exposition patrimoniale créée par le service culturel 
de la commune
La célébration de la fin de la moisson et des battages à 
Nouvoitou
Médiathèque Pré en Bulles de Nouvoitou 
Vernissage le mardi 7 novembre à 17h30 à la médiathèque

Du 5 octobre au 28 mars  
Initiations informatiques 
Médiathèque Pré en Bulles de Nouvoitou 
+ d’infos et résas : 02 99 37 84 71 ou multimedia@nouvoitou.fr 

Samedi 25 novembre de 11h00 à 12h30  
RDV Numérique // Le portail M et ses applications 
Sur inscription
Médiathèque Pré en Bulles de Nouvoitou 

Samedi 25 novembre - 11h  
« Un enfant, un arbre » - Place des droits de l’Homme 

Semaine du 27 novembre  
Exposition Novembre Bleu visible dans le hall de la mairie. 
Sensibilisation contre le cancer de la prostate. Venez admirer 
les plus belles moustaches nouvoitouciennes !

Agenda Novembre

À TOI 
DE JOUER !
Cherche et trouve 

5 citrouilles

qui se cachent

dans L’ÉCHO DES MOULINS

À noter 
en Décembre

Du 19 décembre au  
6 janvier  

Exposition de l’école 
publique – le chêne 

centenaire

Médiathèque Pré en 

Bulles de Nouvoitou 
 

Vendredi  
15 décembre à partir  

de 16h30 
Marché de Noël 

Rendez-vous place de 

l’église de Nouvoitou

Vendredi 15 
décembre à 18h30
Concert Benkadi et le 

Suet  

 Rendez-vous à l’église 
de Nouvoitou 

Mardi 31 décembre 
à 20h00

Réveillon de la Saint 

Sylvestre à Nouvoitou   

 Organisé par le comité 
des fêtes   

Rendez-vous salle du 
Bocage 

PORTRAIT DES ÉCURIES DE 
NEVEZTELL : LOU ALIAMUS, 
CHAMPIONNE DE FRANCE 2023

Hirondel, une jument née dans les 
Écuries de Neveztell, est devenue la fierté 
de Lou depuis son acquisition en juillet 
2020. Cette jument possède une lignée 
d’exception, sa mère ayant été montée 
par Laurent Ghiragossian, le coach de 
Lou. La relation entre Lou et Hirondel est 
une parfaite illustration de l’engagement 
des Écuries de Neveztell à former non 
seulement de talentueux cavaliers mais 
aussi des chevaux d’exception.

Lou Aliamus a elle-même été formée du 
début à la fin aux Écuries de Neveztell, ce qui fait d’elle et d’Hirondel un 
couple formé par Laurent Ghiragossian. Dès l’âge de 4 ans, Lou et Hirondel 
ont entamé leur parcours de compétition dans les cycles classiques 4 ans, puis 
5 ans. Le point culminant de leur parcours a été atteint à Fontainebleau, où 
seuls les meilleurs chevaux sont qualifiés. Hirondel a réussi à se hisser en finale 
lors de ses deux premières années de compétition.

Au 6 ans d'Hirondel, elles ont pris un virage vers le circuit amateur, prenant le 
temps de consolider leurs compétences sans précipitation. Leur saison a été 
marquée par une série de succès, comprenant un total de 16 classements, dont 
6 premières places et un titre de championne de France. Lors du championnat 
de France, le duo a démontré une remarquable régularité tout au long de la 
compétition. Après la première étape, ils se sont hissés à la 4e place provisoire, 
mais leur détermination les a propulsés à la première place lors de la deuxième 
étape, qu’ils ont conservée jusqu’à la fin du championnat, qui comporte au 
total 4 étapes.

Pour Lou, la clé de la réussite réside dans la relation privilégiée entre le 
cavalier et le cheval, renforcée par un coach de talent. Un championnat 
exige autant de force physique que de résistance mentale, et il est essentiel 
de ne pas se laisser submerger par les émotions malgré la pression. C’est une 
victoire à trois, où le cavalier, le cheval et le coach unissent leurs forces. La 
victoire d’Hirondel à seulement 6 ans, au milieu de chevaux plus expérimentés, 
est d’autant plus remarquable. Elle était la seule jument de 6 ans, ce qui 
en fait la plus jeune et la meilleure, tout comme Lou, l’une des plus jeunes 
concurrentes.

L’année de la victoire de Lou et Hirondel, Laurent Ghiragossian a également 
été couronné champion d’Ille et Vilaine sur des épreuves de 1m35 de haut 
avec sa jument Capsaïcine de Castel, une jument qu’il a achetée à l’âge de 3 
ans et qu’il a formée. Le succès des Écuries de Neveztell ne s’arrête pas là. 
Tiphaine Desnoux et Donaldsen SB, champions de France en 2022, se sont 
classés 5e de France en 2023 dans l’épreuve amateur 2, tandis qu’Anne-Laure 
Tournay et Happy de Vesquerie ont atteint la 6e place aux championnats de 
France en 2023, également dans l’épreuve amateur 2.

Les Écuries de Neveztell ont façonné des champions et des championnes, 
démontrant ainsi leur engagement envers l’excellence équestre. Lou 
Aliamus et Hirondel incarnent cette réussite exceptionnelle, offrant à 
Nouvoitou une histoire de passion, de détermination et de succès équestre.

Pour suivre toutes nos actualités rendez-vous  
sur nos réseaux sociaux  

(Instagram et Facebook) : @villedenouvoitou  

et sur notre site internet : www.nouvoitou.fr
Collections du Musée de Bretagne, Rennes ; 
Famille Mazurais et Famille Pelhate


