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Jean-Marc Legagneur
Maire

Jean-Marc Legagneur
Maire de Nouvoitou

D ans un monde en constante évolution, le développement 
économique de notre commune, au sein de Rennes 
Métropole, est un enjeu majeur pour garantir le bien-

être de nos habitants et assurer un avenir prometteur pour 
notre territoire.

Notre dynamique économique repose sur plusieurs piliers, parmi 
lesquels l’attractivité, l’innovation et la solidarité. Nous avons 
favorisé l’installation et la pérennisation de sociétés sur le site du 
Haut de la Lande, notamment via un transfert des activités de 
la ZA des Loges, qui accueille aujourd’hui de belles entreprises. 
Avec le parc d’activités de l’Ecotay, Nouvoitou peut se prévaloir 
de son développement économique.

Nos commerces de proximité, reflet de notre identité et vecteur 
de convivialité, jouent également un rôle essentiel dans la 
vitalité de notre territoire. En soutenant nos commerçants et en 
favorisant de nouvelles implantations, nous veillons à ce qu'ils 
puissent s'adapter aux nouvelles tendances de consommation et 
continuer à servir notre population avec passion.

L'agriculture est un autre pilier de notre économie. Nos 
agriculteurs sont les gardiens de notre patrimoine naturel 
et culturel. En valorisant les produits locaux et en favorisant 
les circuits courts, nous favorisons l'économie locale et nous 
préservons notre environnement. Nous devons encourager des 
pratiques agricoles durables qui respectent notre terre tout en 
répondant aux exigences de la transition écologique.

Enfin, le développement économique doit être inclusif afin que 
chaque Nouvoitoucien puisse bénéficier des opportunités qui se 
présentent. Nous nous engageons à soutenir les initiatives visant 
à favoriser l’insertion professionnelle des personnes éloignées de 
l’emploi et à promouvoir l’égalité des chances.

Ensemble, nous pouvons construire une économie qui soit au 
service de tous, où chacun trouve sa place. Ensemble, faisons 
de notre commune un lieu où il fait bon vivre, travailler et 
entreprendre. Je vous invite à vous engager à nos côtés pour 
bâtir un avenir économique rayonnant, solidaire et durable. Votre 
avis compte, vos idées sont précieuses, et chaque contribution 
peut faire la différence.

Restons unis dans notre ambition de développer notre territoire 
tout en préservant notre qualité de vie.

Camp d’été
Pouancé (Maine-et-Loire)

Retour
en images
août
septembre

 Nouvoi’Tour : 300 participants
don de 2 885 ¤ à Handisport 35

1978 km parcourus
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Un dynamisme économique 
au service de notre commune

Parc d’activités 
de La Lande

Situé au cœur de notre territoire, le Parc d'activités de La Lande bénéficie d'une 
excellente accessibilité et d'un environnement propice à l'innovation et à la 

collaboration entre entreprises. Actuellement, 3500 m2 de terrain sont encore à 
vendre, offrant une opportunité unique pour les entrepreneurs souhaitant  s'implanter 
dans notre région. Investir dans le Parc d'activités de La Lande, c'est rejoindre une 
communauté d'entrepreneurs engagés et contribuer à la vitalité économique de 
notre commune. Nous encourageons les porteurs de projets à venir découvrir ces 
espaces. Pour plus d'informations sur les possibilités d'implantation, contactez la 
Mairie ou l’équipe de Territoires Rennes dédiée au développement économique. 

Ensemble, continuons à bâtir un avenir prospère pour notre commune !

Jean-Marc Legagneur, Maire de Nouvoitou

TRANSPORT LAFRID
Fondée en 2010 par M. Lafrid, cette 
entreprise spécialisée dans le transport 
de marchandises frigorifiques emploie 
une dizaine de personnes. Elle opère 
principalement en Bretagne, avec des 
livraisons vers le Limousin et la région 
Auvergne-Rhône-Alpes.

Contact :
transport.lafrid@hotmail.fr

NOVERTEC
Novertec, spécialisée dans le négoce 
et la fabrication de pièces plastiques 
techniques, accompagne depuis 23 
ans les professionnels, concepteurs et 
constructeurs avec des services sur 
mesure de découpe et d’usinage. Son 
équipe se tient disponible pour vous 
accompagner de façon personnalisée.

Contact : 
02 99 37 14 56 - www.novertec-35.fr

SUIRE
Créée en 1974 à Nouvoitou, Suire propose 
son expertise dans deux domaines : la 
métallerie (fabrication et pose d’escaliers, 
rampes, cloisons vitrées, terrasses, portails 
et meubles sur mesure) et la mécanique 
agricole (dépannage et vente de matériel 
pour les agriculteurs). L’entreprise familiale, 
certifiée Qualibat, emploie 5 salariés.

Contact :  
02 99 37 46 40 – contact@sarlsuire.fr 
www.sarlsuire.fr

CHESNAIS
Fondée en 2000, Chesnais vous apporte 
son expertise pour vos travaux de 
peinture, de revêtement de sols et de 
murs, de décoration et de rénovation de 
façades. Gage de professionnalisme et de 
savoir-faire, l’entreprise est labellisée NF 
Environnement et détient le diplôme Maître 
en Couleur (conseil sur les produits les plus 
adaptés à votre habitation et à vos goûts).

Contact :  
02 99 37 71 90 - www.chesnais-peinture.fr

LES DÉMÉNAGEMENTS NESSI
Les Déménagements Nessi sont spécialisés 
dans les déménagements des particuliers et 
des professionnels. Ils proposent également 
la location de monte-meubles avec la 
présence d’un technicien qualifié ainsi que 
des espaces de stockage (garde-meubles 
et box). Créée en 2017, cette entreprise 
familiale emploie 5 salariés.

Contact : 02 99 54 02 66  
06 26 75 11 87 - tdnessi@gmail.com
www.lesdemenagementsnessi.fr

BVS 35
Créé en 2009, BVS 35 est un grossiste 
et négociant en boissons. Au service des 
particuliers et des professionnels, il vous 
accompagne dans le choix et l’achat de 
vins, spiritueux, bières et boissons non 
alcoolisées.

Contact :  
06 47 94 67 22
carrobvs35@gmail.com

04 05



D
O

S
S

IE
R

D
O

S
S

IE
R

ECF – FRANCE AUTO MOTO 
ECOLE
L’école de conduite ECF de Nouvoitou, 
anciennement installée place de l’église, 
se trouve désormais au Parc de La Lande. 
Ses formateurs vous accompagnent dans 
l'apprentissage de la conduite, que ce soit 
en voiture ou à moto.

Contact : 
02 23 07 67 70

OZLALOC
Ozlaloc, composée de 2 gérants et 7 
salariés, est spécialisée dans la location 
de matériel de bricolage, jardinage et 
événementiel. L’entreprise propose 
également un service de dépôt-location 
permettant aux particuliers de déposer 
leurs équipements en échange du stockage 
en agence et d’une commission de 40%.

Contact :  
07 56 96 35 35 - contact@ozlaloc.com
www.ozlaloc.fr

ENSINGER
Ensinger est spécialisé dans les matières 
plastiques hautes performances. Cette 
multinationale familiale fondée en 1989 
emploie 25 salariés dédiés à la conception, 
production et vente de thermoplastiques 
semi-finis ou usinés (tailles standards et 
découpe plastique sur mesure). À la fois 
fabricant et fournisseur, les produits semi-
finis peuvent être vendus sans minimum de 
commande.

Contact : 
www.ensingerplastics.com

GROUPE LOUANGE OUEST
Spécialiste de la logistique dans le secteur 
du BTP, le Groupe Louange Ouest gère des 
projets d’envergure. L'entreprise propose 
une solution globale couvrant l'ensemble 
des chantiers, de la conception jusqu'à leur 
réalisation. Elle s'appuie sur des experts 
dans plus de 15 métiers du bâtiment.

Contact : 
contact@groupelouange.com
www.groupelouange.com

MRM AUTO
MRM Auto vous accompagne dans tous 
vos projets d'achat de véhicules, qu'ils 
soient neufs ou d'occasion. Il propose 
également une gamme complète de 
services pour l'entretien et la réparation 
de votre véhicule, incluant le pneumatique, 
la mécanique et la carrosserie, ainsi 
qu’un service de demande de carte grise. 

Contact :  
02 23 27 91 38 - contact@mrmauto.fr
 www.mrmauto.fr

L’ELAGUEUR BRETON
Matthieu Babeau a créé sa société en 
2021. Arboriste-grimpeur diplômé d’État, 
il propose ses services aux particuliers, 
entreprises et collectivités : élagage et 
taille raisonnée, abattage, conseils et 
diagnostic d’arbres. L’Elagueur Breton 
intervient dans le pays de Châteaugiron 
et le bassin rennais.

Contact :  
06 26 41 73 54 
contact@elagueur-breton.com 
www.elagueur-breton.com

SARAUTO
Sarauto est spécialisé dans la vente de 
véhicules d'occasion depuis 2009. Le 
garage automobile dispose également d’un 
atelier dédié à l’entretien et à la réparation 
de vos véhicules ainsi qu’aux travaux de 
carrosserie et de peinture.

Contact : 02 23 27 16 50 
www.garage-sarauto-vo35.fr

GALLERAND
Créé en 1997, Gallerand est un acteur 
majeur du secteur de la démolition, du 
sciage de béton et, plus récemment, du 
désamiantage et du recyclage. Composée 
de 15 salariés, riche de son expérience et 
de son savoir-faire, l’entreprise dispose 
des moyens techniques et humains pour 
réaliser des travaux de très haute qualité.

Contact :
02 99 37 39 64 - contact@gallerand.com 
www.gallerand.com
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Dans le cadre des animations proposées aux résidents, 
des ateliers intitulés « À vos plumes » ont été mis en 
place. Ces temps d’échange entre les résidents, basés 
sur le partage de souvenirs et d’histoires créées d’après 
leur imagination, ont incités la Résidence du Parmenier à 
mettre en lumière leurs récits par le biais d’une exposition 
qui démontre que l’imagination n’a pas d’âge !

Exposition présente du 1er au 30 octobre, le 1er octobre à 
partir de 15h (inauguration ouverte à tous) puis du lundi 
au vendredi (11h-12h, 14h-17h).

Environ 20 000 visiteurs se sont réunis à Piré-Chancé les 
31 août et 1er septembre dernier, animés par la volonté de 
renouer le lien entre les agriculteurs et les consommateurs 
que nous sommes tous.
Le marché de producteurs, les dégustations de produits 
locaux, ainsi que les animations festives et sportives ont 
ravi le public. Le vendredi 29 août, la soirée débat sur 
« la souveraineté alimentaire face aux choix de société » a 
attiré 200 participants. 
Un grand merci à tous les bénévoles !

Monsieur le Maire et 
l'équipe municipale ont le 
plaisir d'inviter les nouveaux 
habitants à une cérémonie 
d'accueil le samedi 26 
octobre à 11h à la salle du 
Tilleul (11 Rue de Domloup). 
Ce moment convivial 
débutera par une visite du 
centre-bourg, suivie d'une 
présentation des projets en 
cours et à venir. La matinée 
se clôturera par la remise 
de documents pratiques 
sur Rennes Métropole et 
la commune, et un pot de 
bienvenue.

Notre commune est 
adhérente au groupement 
de commandes Terres de 
Sources et s’approvisionne 
en partie en produits 
locaux labellisés dans le 
cadre de cette démarche. 
Celle-ci vise 3 objectifs : 
encourager une agriculture 
respectueuse de l’eau, de l’air 
et de la biodiversité, mieux 
rémunérer les agriculteurs 
et assurer une alimentation 
durable aux enfants.

EXPOSITION « L'IMAGINATION 
VAGABONDE »

SUCCÈS POUR LA 7E ÉDITION DES 
TERRIALES

DEUX AGENTS REJOIGNENT LES 
ÉQUIPES DE NOTRE COMMUNE

AVIS DE RECHERCHE :  
POMMES LOCALES !

CÉRÉMONIE 
D’ACCUEIL DES 
NOUVEAUX 
HABITANTS

DES PRODUITS 
"TERRES DE 
SOURCES" AU MENU 
DES ENFANTS

IMAGINONS 
ENSEMBLE LES 
SOLUTIONS EN 
FAVEUR DU 
CLIMAT

MAUNA YOGAEHPAD Résidence du Parmenier

Agriculture

Vie scolaire et périscolaire Verger patrimonial

Bienvenue à Nouvoitou

Plan Climat Rennes Métropole

Développement économique

Restauration scolaire

Rennes Métropole 
lance une concertation 
auprès des habitants 
pour renouveler son 
Plan Climat Air Energie 
Territorial (PCAET). Vous 
êtes invités à répondre au 
questionnaire disponible sur 
fabriquecitoyenne.fr ou en 
Mairie jusqu’au 20 octobre 
2024. Ce plan marque 
l'engagement du territoire 
dans la lutte contre le 
réchauffement climatique.

Margot, professeur certifiée, 
propose des cours de 
HATHA yoga à Nouvoitou. 
Ses cours se déroulent 
dans une ambiance 
chaleureuse et bienveillante 
avec des groupes limités 
à 7 personnes pour une 
approche plus personnelle. 
Son approche holistique 
intègre asanas, pranayamas, 
relaxations et méditations, 
invitant à la détente et au 
bien-être.

Nous avons le plaisir de vous présenter Johan LE ROUX, le 
nouveau responsable du restaurant scolaire. Johan arrive 
à Nouvoitou avec une solide expérience en restauration 
collective. Il va diriger l’équipe de 4 agents du restaurant 
scolaire.

Nous avons aussi le plaisir d’accueillir Gabriel LE MENEC-
ARROYO au sein de l’équipe d’animation jeunesse et 
périscolaire. Pour Gabriel, c’est un retour vers l’animation 
qu’il avait un peu perdu de vue. Il sera animateur du Conseil 
Municipal des Enfants et des Jeunes.

Nous recherchons des variétés de pommes spécifiques à 
notre région. Vous avez un pommier près de chez vous ? 
Rendez-vous samedi 5 octobre à 14h30 à la salle du 
Tilleul avec quelques-unes de vos pommes. Le Pôle 
Fruitier de Bretagne tentera de les identifier. Si elles sont 
endémiques, des greffons seront prélevés en février, et un 
greffage des arbres du verger patrimonial de La Bondy sera 
réalisé en mars. L’atelier sera complété par une explication 
des méthodes de greffage. Gratuit et ouvert à tous.
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Johan LE ROUX
Responsable du restaurant 
scolaire

Gabriel LE MENEC-ARROYO
Animateur jeunesse 
et périscolaire

INFOS
 mauna.yoga35@gmail.com
 06 21 29 60 46
 @margot.mauna.yoga35 

(Facebook)
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Culture

FILLE OU  
GARÇON ?  
de Marion Rouxin
Vendredi 4 octobre à 20h
Salle du Bocage

Spectacle musical à partir 
de 5 ans / durée : 45 min
Qu’est ce qu’être une fille ?  
Un garçon ? Qu’est ce 
qui nous différencie, nous 
rapproche ?
Comment être ce que l’on a 
envie, comment être soi ?

Infos et réservations :  
resa.culture@nouvoitou.fr 
06 27 15 79 10

TROLINENN  
de Gaël Hervé
Dans le cadre de l’appel à 
candidature pour artistes 
amateurs locaux
Du 15 au 26 octobre à la 
Médiathèque
« Trolinenn veut dire 
« contour » en breton, le 
chantournage est l’art de 
créer des contours dans 
une planche afin de lui 
donner la forme que l’on a 
imaginé.»
Pot de rencontre avec 
l’artiste le vendredi 18 
octobre à 17h30 à la 
Médiathèque

COUCOU 
NOUVOITOU !
Exposition patrimoniale sur 
la poule Coucou de Rennes
Du 8 novembre au 
13 décembre à la 
Médiathèque
Le service culture, 
accompagné par Franck 
Pelhate, habitant de la 
commune, vous concocte 
une exposition autour d’un 
patrimoine immatériel 
de Nouvoitou : La Poule 
Coucou.
 

AVIS DE 
RECHERCHE !
Pour son exposition à la 
Médiathèque en janvier 
prochain, Marina Flouriot 
recherche des toiles (au 
moins 60 x 60 cm), vierges 
ou déjà illustrées.
Dépôt des toiles à la 
Médiathèque jusqu’au  
10 janvier.

Pour sa 2ème édition, Humani’Danse propose un festival 
SBK (Salsa Bachata Kizomba). Retrouvez-nous pour un 
week-end de danse, de partage et de déconnexion au 
rythme de musiques latines. Au programme : des cours 
et 2 soirées (vendredi soir : salle des Sorbiers, samedi & 
dimanche : salle des Sorbiers & salle du Bocage). Espace 
bar et petite restauration. Votre participation à cet 
évènement permettra de faire un don à 2 associations 
humanitaires. Bonne humeur garantie !

L'association BLISS Yoga organise un atelier unique 
de Kurma Yoga et Yoga Nidra, animé par Mathieu, 
enseignant renommé et auteur. L'atelier se tiendra 
le 13 octobre de 9h30 à 12h30 à la salle de danse du 
Bocage. Tarif : 30 ¤ non-adhérents, 25 ¤ membres. 
Réservation à associationbliss35@gmail.com.  
Venez explorer le 
Kurma Yoga pour la 
stabilité intérieure 
et le Yoga Nidra 
pour une relaxation 
profonde entre 
veille et sommeil. 
Apportez tapis et 
couverture. Caroline 
vous attend avec 
plaisir.

Le 5 octobre (10h30-16h) : mini exposition devant la 
médiathèque de Nouvoitou, baptême : 3¤.

Le 13 octobre (10h-17h) : exposition de plus de 450 
véhicules sur le site Univers de Châteaugiron, avec le 
marrainage d'Aurélie Hoffmann, pilote moto vitesse.
Les bénéfices seront reversés pour la lutte contre le 
cancer du sein au Centre Eugène Marquis.
Entrée : 5¤, gratuit -10 ans (prévente 3¤ au St Martin, 
Plaisir Market et à la billetterie Hyper U) ; baptême : 3¤.
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Conférence Sport Santé Bien-Être

JSN Danse

2 ÉVÈNEMENTS 
TOUS NIVEAUX
Stage de dancehall (samedi 
16 novembre) : 14h-15h30 
(10-15 ans, 8 ¤) ; 15h45-17h45 
(16 ans et +, 10¤).

Zumba party (vendredi 
22 novembre, 20h-22h) : 
réservation 8¤, sur place 10¤, 
jusqu’à 15 ans 5¤.

jsndanse.nouvoitou@laposte.net 
Inscriptions via Hello Asso : 

  humanidanse.s2.yapla.com/fr
 @HumanidanseNouvoitou (Facebook)
 06 86 50 11 57
 humanidanse35@gmail.com

INFOS

WEEK-END DANSE SBK 
DU 22 AU 25 NOVEMBRE

ATELIER KURMA ET YOGA NIDRA

EXPO DE VÉHICULES ANCIENS 
ET DE PRESTIGES

Humani’Danse

BLISS Yoga

Café des familles extraordinaires

Moteurs Solidaires

REJOIGNEZ 
LES PROCHAINS 
GROUPES DE PAROLE
Le café des familles extra-
ordinaires, groupe de parole 
de parents d'enfants à besoins 
particuliers, se réunira au RPE, 
2 rue de Vern, à 10h les samedi  
5 octobre, 16 novembre et 
11 janvier 2025. Rejoignez-nous !

« L’ACTIVITÉ 
PHYSIQUE : VECTEUR 
D’INCLUSION »
L’association « La Cordée 
Bretonne » et le Neveztell Trail, 
en partenariat avec la ville, 
organisent une conférence 
le vendredi 18 octobre de 20h 
à 21h30 à la Salle du Bocage. 
Entrée gratuite. Christine Janin, 
présidente de « A Chacun son 
Everest », et Michelle Sevin de 
« Handisport 35 » 
interviendront, suivies de 
témoignages de sportifs en 
situation de handicap.

Stage dancehall Zumba party

Médiathèque

WEEK-END PIXEL 
PLAY
Le 11 octobre à 18h et le 12 
octobre à 14h                                                                                
Un événement Mosaïque

Comme tous les ans, nous 
vous donnons rendez-vous 
pour une journée « culture 
numérique ». Cette année, 
c’est à Nouvoitou.
Vendredi 11 octobre, 
Pizz’el Play : en groupe 
jusqu'à 8, dès 12 ans, 
avec vos pizzas ou plats, 

pour une heure de jeux 
partagés (jeux coopératifs 
ou cinématographiques 
et, Halloween oblige, 
horrifiques).                                                                                  
Samedi 12 octobre, grande 
finale du tournoi des 
médiathèques Mosaïque : 
animations autour des jeux 
vidéo.

INITIATIONS 
NUMÉRIQUES
Les initiations pour 
débutants ou non, sur 
ordinateurs, smartphones 
ou tablettes, reprennent 
les jeudis de 14h à 16h et 
vendredis de 14h à 15h. 
Inscriptions et informations 
auprès de Jérôme : 02 99 37 
84 71. Retrouvez les horaires 
de vacances sur le site.

LES CAFÉS 
NUMÉRIQUES
23 octobre à 11h 
(spécial 10-18 ans) et 
23 novembre 10h30
Gratuit, sur inscription
Participez à ces ateliers de 
discussion autour de sujets 
de société. Visionnage 
d’extraits de film et de jeux 
vidéo lors du débat.
 

JEU VIDÉO 
Appel à contribution 
Nous travaillons 
sur une exposition 
autour du jeu vidéo 
et sommes à la 
recherche de matériel 
(consoles, cartouches, 
etc.) et de personnes 
prêtes à s’impliquer 
dans le projet. 
Contact auprès de la 
Médiathèque.
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sur notre site internet et sur nos réseaux sociaux. 
www.nouvoitou.fr

Mairie
3 place de l’Église 
35410 NOUVOITOU 
+33 (0) 2 99 37 42 71

RETROUVEZ-NOUS

Du 1er au 30 octobre
Exposition “L'imagination 
vagabonde”, Résidence 

du Parmenier
Inauguration : 1er octobre à 15h

Vendredi 4 octobre
Spectacle “Fille ou garçon ?”, 

à 20h au Bocage, sur réservation

Samedi 5 octobre
Lecture et Ritournelles, à 10h 

à la Médiathèque, sur inscription
Animation Pôle Fruitier de 

Bretagne, 14h30, salle du Tilleul

Lundi 7 octobre
Permanence "architecte 

conseil", sur RDV 
(urbanisme@nouvoitou.fr) 

à la Mairie

Mardi 8 octobre
Bistrot Mémoire, “Bougez pour 

entretenir la flamme”
De 14h30 à 17h, Le Canap 

à Vern-sur-Seiche
Infos : 06 49 71 92 64

bistrotmemoirevernsurseiche@yahoo.com

Vendredi 11 octobre
Présence de La Maison Du Vélo 

Mobile sur le marché
Pizz’el Play, à 18h
à la Médiathèque, 

sur inscription

Samedi 12 octobre
Pixel Play à 14h 

à la Médiathèque,
sur inscription

Dimanche 13 octobre
Exposition de véhicules anciens 

et de prestige 10h-17h 
au Hyper U de Châteaugiron

Atelier de yoga
par Bliss Yoga

9h30-12h30 au Bocage

Mardi 15 octobre
Exposition “Trolinnen”,  

à la Médiathèque,  
jusqu'au 26 octobre

Vendredi 18 octobre
Conférence “L’activité physique : 

vecteur d’inclusion”,  
à 20h au Bocage

Samedi 19 et  
dimanche 20 octobre

Neveztell Trail au Bocage,  
sur inscription

Mardi 22 octobre
Bistrot Mémoire

De 14h30 à 17h, Le Canap  
à Vern-sur-Seiche

Mercredi 23 octobre
Café numérique spécial 10-18 
ans, à 11h à la Médiathèque,  

sur inscription

Jeudi 24 octobre
Stage de jardinage  

par Pop Graines (7-11 ans), 
sur inscription

Samedi 26 octobre
Cérémonie d’accueil des 

nouveaux habitants
A 11h à la salle du Tilleul

Dimanche 27 octobre
Expo-bourse aux oiseaux, 

9h-17h au Bocage

L’agenda
OCTOBRE

Lundi 4 novembre
Permanence 

"architecte conseil", sur RDV : 
urbanisme@nouvoitou.fr

Lundi 11 novembre
Cérémonie de l'Armistice, 
à 10h45 devant la Mairie

Samedi 16 novembre
Stage de dancehall par la JSN 

Danse, au Bocage, sur inscription

Vendredi 22 novembre
Zumba Party par la JSN Danse, 

au Bocage, sur inscription

Samedi 23 novembre
Café numérique, à 10h30 à la
 Médiathèque, sur inscription

Dimanche 1er décembre
Salon Bien-être,  

au Bocage

NOVEMBRE


