
DÉFISDÉFIS  

École Chêne Centenaire et École St MartinÉcole Chêne Centenaire et École St Martin

Dans les écoles :

13 AU 22
Mai

Sous forme de carnet individuel, les enfants
pourront cocher les moments où ils ont réussi à se
passer d’un écran. Ils pourront en échanger entre
eux dans la classe, et se challenger !

Service PériscolaireService Périscolaire  

Temps Périscolaire : 
Un mur d’expression sera disponible “ à la place
des écrans, je fais...”, chaque enfant/famille
pourra partager ses alternatives aux écrans de
loisirs. Un temps d’échange sera organisé sur les
temps périscolaires midis et soirs.

16h30-18h 

Service MédiathèqueService Médiathèque  

Médiathèque

13
Mai

Tout public, Médiation autour des jeux vidéo,
découverte de jeux vidéo à valeur ajoutée
culturelle

Service ExtrascolaireService Extrascolaire  

Activités à l’ALSH

14
Mai

Un“Grenadine Débat” autour des écrans de loisirs
avec les enfants et les animateurs. 

10 JOURS SANS10 JOURS SANS
ÉCRANS DEÉCRANS DE
LOISIRSLOISIRS

Du 13 au 22 maiDu 13 au 22 mai  

Contactez nos différentsContactez nos différents
services pour plusservices pour plus
d’informations.d’informations.

PROGRAMMATIONPROGRAMMATION

13 AU 22
Mai

Soirée d’échange 18h-20h

Autour de plusieurs stands, venez échanger avec les
habitants et une professionnelle de santé sur différents
sujets : les écrans, l’Intelligence Artificielle, les
alternatives aux écrans...

Dans la salle du TilleulDans la salle du Tilleul  

Défis 10 jours sansDéfis 10 jours sans
écrans:écrans:
https://10jourssansecranhttps://10jourssansecran
s.org/s.org/



DÉFISDÉFIS  

Service ExtrascolaireService Extrascolaire

ALSH

21
Mai

Les animateurs organiseront un grand jeu sur le thème
des écrans avec les enfants de l’ALSH.

Service MédiathèqueService Médiathèque  

Sortie Nature & Cabanes 

10 JOURS SANS10 JOURS SANS
ÉCRANS DEÉCRANS DE
LOISIRSLOISIRS

Du 13 au 22 maiDu 13 au 22 mai  

Contactez nos différentsContactez nos différents
services pour plusservices pour plus
d’informations.d’informations.

PROGRAMMATIONPROGRAMMATION

Défis 10 jours sans écrans :Défis 10 jours sans écrans :
https://10jourssansecrans.https://10jourssansecrans.
org/org/

Espace Jeunes 14h-17h30

Médiathèque
Rencontre avec Lou-Anne Aubrée (à partir de 11ans),
lauréate du prix Jeune Sand pour sa nouvelle “Billets
retour”. Lecture de sa nouvelle, échanges autour de
son parcours de jeune autrice, Lou-Anne invite
également les auteur.trice.s à partager leurs écrits s'ils
le souhaitent. Un atelier d'écriture viendra clore la
rencontre.

15h

Service JeunesseService Jeunesse

16 & 20
Mai

16h30-18h

Jeux de société
Sous forme d’auberge espagnole, venez faire découvrir
ou jouer à des jeux de société avec vos enfants, votre
famille, vos amis ! 
Merci d’apporter vos jeux en avance à la médiathèque
(jusqu’au mercredi 14/05). 
Le périscolaire du soir des 16 et 20 mai, organisera
aussi des parties jeux de société, pour les enfants inscrits
à la garderie.

Service Médiathèque & PériscolaireService Médiathèque & Périscolaire

Petite enfance 16h30-19h
Pour nos plus petits, un espace sera aménagé à la
médiathèque

Avec Émeline du RPEAvec Émeline du RPE

Jeunesse 16h30-18h30
Quiz !! Sur plusieurs thèmes autour des écrans, à la
médiathèque.

Avec Gabriel, de l’espace jeunesAvec Gabriel, de l’espace jeunes

Tout public

17
Mai

Médiathèque
 Les arnaques à l'Intelligence Artificielle (conseillé à
partir de 12 ans). Quentin, l’animateur numérique de
Rennes Métropole, vous propose un atelier “les
arnaques à l’intelligence artificielle”. Désinformation
de masse et arnaques personnalisées seront au
programme.

Service MédiathèqueService Médiathèque  

10h30


