
 

 

 

 
 
           

 
:     NOVEMBRE / DECEMBRE 2025 
 

ACCUEIL LES 2ÈMES ET 4ÈMES MARDIS DU MOIS 
          LE CANAP’ - 5 PLACE LA POSTE - VERN SUR SEICHE 

de 14h30 à 17h00 
 

 
Date des séances Thèmes Intervenants 

Attention changement 
Exceptionnel 

 
Mercredi 12 novembre 

2025 

Echanges et discussions libres : 
« Honorer nos morts : rituels, souvenirs et liens 

vivants » 

Avec l’équipe du Bistrot 
Mémoire 

 
 

Mardi 25 novembre  
2025 

 14h30 – 15h20 : 
Echanges et discussions libres au Canap’ 

 

15h30 – 16h45 : 
Au Volume, visite commentée par  

Marie-Hélène LASBATS, de l’exposition « Tant 
que sera… » de l’artiste Isabelle Vaillant. 

 
Le Centre Culturel  

Le Volume, 
Avec l’équipe du Bistrot 

Mémoire 
 

 
Mardi 9 décembre 

2025 
 

Echanges et informations autour des diffé-
rentes formes de  

Mémoires 

Avec l’équipe du Bistrot 
Mémoire 

 

 
Mardi 16 décembre  

2025 

 

Lecture à haute voix  
Et  

Quizz musical de NOEL 

 
Marie-Hélène LASBATS 
Et l’équipe du Bistrot  

Mémoire 
 

 

Espace ouvert à tous, entrée libre 
Pour nous joindre par téléphone ou par mail : 

Kiara Harel, Psychologue :  07-67-26-73-85 bistrotmemoirevern@yahoo.com 
Maud Patris, Coordinatrice : 07-62-81-65-27 / cptsdelaseiche@gmail.com 

https://cptsdelaseiche.fr - onglet « ? » puis « bistrot mémoire » 

CALENDRIER 
Parole, Ecoute, 

Accompagnement 


