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Une ambition durable pour notre jeunesse

Cheéres Nouvoitouciennes, chers Nouvoitouciens,

Au-dela de la gestion quotidienne de nos services, notre action s'inscrit
dans la vision que nous avons portée avec force lors de notre campagne :
faire de Nouvoitou un territoire ou « bien grandir » est une priorité
transversale. Cette ambition ne se limite pas a des chiffres ; elle s'incarne
dans des choix politiques clairs qui préparent les nouvelles générations
aux défis climatiques et sociétaux de demain. Offrir un cadre de vie
sain et protecteur est notre boussole. C'est le sens profond de notre
engagement pour la transition écologique, qui infuse désormais chaque
aspect de notre action éducative, de la qualité de la restauration scolaire
a la valorisation de notre patrimoine naturel. Cette démarche de service
public s'accompagne d'une volonté de proximité et de transparence
envers les familles, car I'éducation est un projet que nous portons
ensemble.

Prendre de la hauteur, c'est aussi faire pleinement confiance a notre
jeunesse en suscitant des vocations de citoyens acteurs. En renforcant
les dispositifs d'autonomie et les espaces d'expression culturelle, nous
donnons aux adolescents les clés de 'engagement local. Nos actions de
terrain et nos séjours ne sont pas de simples moments de loisirs, mais
de véritables écoles de la camaraderie et du vivre-ensemble, socles de la
solidarité que nous souhaitons pérenniser sur notre territoire.

Fideles aux engagements pris devant vous, nous continuons de batir
une politique de I'enfance ambitieuse et solidaire. En nous appuyant
sur l'expertise et le dévouement de nos agents communaux, nous
transformons chaque projet en un levier d’épanouissement durable.
Ensemble, cultivons cette dynamique pour que Nouvoitou reste cette
commune humaine et audacieuse ou chaque enfant peut devenir un
citoyen épanoui et acteur de son avenir.

Sabine DESENDER
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DOSSIER

La Jeunesse
a Nouvoitou

politique jeunesse en direction des 10-25

ans. Elle vise a accompagner les jeunes
vers lautonomie, l’engagement citoyen et
la construction de leur projet de vie, tout en
maintenant un lien avec le territoire communal.
Dés le CM1, les jeunes peuvent s’impliquer dans
la vie locale a travers le Conseil Municipal des
Enfants et des Jeunes (CMEJ), qui constitue
une premiére expérience de la citoyenneté.
Lors de lentrée au college, que ce soit a
Vern-sur-Seiche ou a Chateaugiron, les jeunes
conservent un ancrage a Nouvoitou grace
aux actions du service jeunesse. L’Espace
Jeunes, complété par le Relais Information
Jeunesse (RIJ), propose des lieux d’accueil,
d’écoute et d’accompagnement adaptés aux
différents ages. Une attention particuliere est
portée aux questions de bien-étre et de santé
mentale, avec des agents formés a Pécoute
et a Porientation. Le service jeunesse soutient
également les jeunes dans leurs premiéres
démarches : formation BAFA, stages de 3¢
et de seconde, information sur Porientation
et Pemploi via le Point Accueil Emploi (PAE).
Lobjectif est de permettre a chaque jeune
de grandir, de s’engager et de construire son
avenir en lien avec la commune.

I a commune de Nouvoitou anime une

ACTUALITES JEUNESSE

Lundi 8 juin, 177h30-19h, a la médiathéque

Aide aux devoirs : derniere séance avant
le brevet et le bac

Samedi 20 juin, 16h-21h, Féte de la jeunesse,
Espace Jeunes

Jeux extérieurs, photobooth, Escape Game,
démonstration de Trollball

Olympiades

Tremplin des jeunes talents nouvoitouciens
(prestations <5 min - contact :
jeunesse@nouvoitou.fr)

Exposition des projets de 'Espace Jeunes
et du CMEJ

Repas partagé : barbecue et boissons
proposés par les jeunes




La Casa, un espace de vie sur-mesure

L'Espace Jeunes La Casa : un lieu pour les jeunes
La Casa accueille les jeunes de 10 a 18 ans, du
CM2 a la terminale. C’est un lieu de rencontre,
de détente et d’échanges, pensé avec les
jeunes afin gu’ils s’y sentent a laise. Les
activités proposées (jeux, ateliers, sorties,
sport, culture) servent avant tout a créer du
lien. Elles favorisent 'autonomie, 'organisation,
le respect des autres et le vivre-ensemble. La
Casa n’est pas seulement un lieu d’activités :
c’est un espace ou les jeunes apprennent a se
connaitre et a trouver leur place.

Un accompagnement au quotidien

Les animateurs assurent un accompagnement
individuel et collectif. Au fil des échanges, ils
abordent des sujets de prévention comme
les discriminations, les addictions ou le
harcélement. A partir de juin 2026, I’équipe
investira de nouveaux locaux, offrant un
cadre plus adapté aux besoins des jeunes.

Des temps d’accueil adaptés

La Casa fonctionne selon les rythmes scolaires :
Mercredi de 14h a 17h30,
Un samedi par mois et un vendredi soir par
période,
Pendant les vacances scolaires : ouverture
chaqgue aprées-midi et une soirée par semaine.

Réseaux et réussite, a I’échelle du territoire

Un travail en réseau

Le service jeunesse travaille en partenariat avec
les communes voisines (Bourgbarré, Corps-
Nuds, Saint-Armel, Vern-sur-Seiche). Dans le
cadre de la Convention Territoriale Globale
(CTG) signée avec la CAF, les communes
mutualisent leurs moyens et partagent leurs
pratiques. Cette coopération permet de
proposer des actions communes : rencontres
sportives, séjours estivaux, projets vidéo
ou courts-métrages. Elle favorise aussi les
échanges professionnels au bénéfice direct
des jeunes.

[’accueil se fait aussi hors les murs. Les
jeunes utilisent les équipements sportifs,
le parc des sports, les espaces naturels du
Bocage ou les bords de la Bondy pour des
activités de plein air. Des sorties culturelles
et de loisirs (cinéma, laser game, etc.) sont
régulierement proposées, notamment le
samedi et pendant les vacances.

Fréquentation et perspectives

Au 23 avril 2026, 67 jeunes sont inscrits.
La fréguentation est stable le mercredi (10
a 12 jeunes). Comme dans de nombreuses
communes, une baisse est observée chez
les plus de 13 ans. Plusieurs pistes sont a
I’étude : soirées dédiées, nouveaux créneaux
et ajustements horaires selon 'age.

a\

Plus d’informations
sur la Casa sur
nouvoitou.fr

Aide aux devoirs

Une aide aux devoirs est proposée chaqgue
jeudi, de 177h30 a 19h, a la médiathéque, hors
vacancesscolaires.Elles’adresseauxcollégiens
et lycéens. Encadrés par I'animateur jeunesse
et une bénévole, les jeunes peuvent réviser,
préparer un exposé ou faire leurs devoirs dans
un cadre calme. Ce dispositif, accessible sur
inscription, contribue a la réussite scolaire et
au gain de confiance.

X

Plus d’informations
sur lPaide aux devoirs
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Informer et orienter : le Relais Information Jeunesse

Depuis septembre 2025, la commune expérimente un
Relais Information Jeunesse, en lien avec le 4bis de Rennes.
Le RIJ facilite I'accés a l'information sur l'orientation, la
formation, 'emploi et la mobilité. Il constitue un point

d’appui de proximité pour les 10-18 ans.

Cap sur 2026

A partir de septembre 2026, le Portail Famille sera étendu au service
jeunesse. Il permettra de simplifier les inscriptions et le suivi des activités,

dans la continuité des services enfance.

Engagement citoyen et premiéres expériences

Le CMEJ
Le Conseil Municipal des Enfants et des Jeunes
regroupe 19 élus :
12 éléves du CM1au CM2,
7 jeunes de la 6° a la terminale, issus des
établissements publics et privés.

Les jeunes candidats ménent campagne avant les
élections. Le CMEJ fonctionne en commissions
(cadre de vie, nature et environnement, sécurité)
et se réunit en séances pléniéres le samedi matin.
lIs participent aux cérémonies commémoratives
et aux voeux du Maire. Accompagnés par un
animateur, ils apprennent a débattre, a travailler
en groupe et a mener des projets concrets.

Se former et s’impliquer

Le service jeunesse propose également des

actions d’insertion :
Formation baby-sitting, en partenariat avec
le Relais Petite Enfance. Une session est prévue
a 'automne 2026.
Chantiers éducatifs, permettant aux jeunes
de participer a des actions utiles a lacommune
(entretien, événements). Ces temps sont
encadrés et donnent lieu a une gratification.

Une politique jeunesse concréte

Loisirs, accompagnement scolaire, citoyenneté
et premieres expériences : I'action municipale
couvre I'ensemble des parcours. En lien avec
le service Education et les associations locales,
Nouvoitou cherche a animer une politique
jeunesse utile, accessible et ancrée dans la vie
communale.
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Prenons soin de nos adolescents

L’été rime avec liberté, rencontres et premiéres expériences. Parler de sexualité reste parfois délicat,
pourtant c’est un sujet essentiel a 'adolescence. Entre découvertes, questions et pressions extérieures,
les jeunes ont besoin d’informations fiables et d’'un espace de dialogue.

La consommation d’alcool ou de drogues peut sembler banale a 'adolescence, mais elle comporte des
risques réels pour la santé et la sécurité. Certains signes peuvent alerter : changement brutal d’amis ou
de comportement, baisse des résultats scolaires, demandes d’argent inhabituelles.

Internet, les réseaux sociaux et les messageries font partie du quotidien des adolescents. S’ils permettent
d’échanger, de s'informer et de se divertir, ils comportent aussi des risques : cyberharcélement, exposition
a des contenus inadaptés ou des personnes dangereuses, dépendance, perte de sommeil ou encore
partage de données personnelles. Derriére un écran, les limites peuvent sembler moins claires, mais les
conséguences sont bien réelles.

Rester vigilant, respecter les autres et demander de l'aide en cas de
probléme permet de protéger nos proches et de faire du numérique \ g /
un espace plus slr pour tous. a )§ 'Zg'

Parents ou adolescents, vous souhaitez bénéficier
d’'un accompagnement ? Découvrez les coordonnées
de professionnels a votre écoute, préts a répondre a
toutes vos questions :

Relais Information Jeunesse de Nouvoitou
jeunesse@nouvoitou.fr

06 16 68 21 35

Instagram : @espacejeunesnouvoitou

Maison des ados
15 rue du puits Mauger, 35000 Rennes
022330 39 00

Points Accueil Ecoute Jeunes (PAEJ)
360, Rennes

paej@ledbis-ij.com

0299 3187 35

Planning familial
Boulevard de la Tour d’Auvergne, 35000 Rennes
0299 3154 22

Plus d’informations

sossen
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LES RENDEZ-VOUS DE L’ETE

Vous accompagnez un enfant de moins de 3 ans. Que
Vous soyez parent, grand-parent, assistant maternel,
profitez de I’été pour venir participer a 'une des matinées
proposées par le Relais Petite enfance.

Du 7 au 30 juillet Pic&Colég’RAM vous invite a des matinées
a thématiques variées : motricité, découvertes sensorielles,
rencontres, lectures... A vous de faire votre choix !

Deux séances sont proposées par matinée : 9h30-10h15
ou 10h30-11h15.

Le jeudi 16 et le jeudi 23, une seule séance est proposée.

Inscriptions obligatoires par mail :
rpe@noivoitou.fr

Programme complet : A1

TERRES DE SOURCES S’INVITE
AU RESTAURANT SCOLAIRE

A l'occasion du repas du 9 juin, le label Terres de Sources
sera présent pour proposer un temps d’animation autour
de lalimentation locale et durable. Cette intervention
permettra de mettre en lumiére les producteurs et
produits locaux utilisés dans les repas. L'objectif est de
sensibiliser petits et grands a I'importance des circuits
courts, ala qualité des produits locaux et a la préservation
de l'environnement. Un moment pour découvrir les
richesses agricoles de notre territoire et valoriser celles
et ceux qui les font vivre au quotidien.

LES ACTIVITES DE L’ETE

L’fle aux Loisirs sera ouverte du 7 au 31 juillet, puis du 17
au 28 aolt (fermeture le 31 aolt).

Deux camps (5 jours, 4 nuits) sont organisés cet été : du
20 au 24 juillet a Saint-Penthiévre de Quiberon et du 17
au 21 aolt a Guerlédan.

Au mois de juillet, le Relais Petite
Enfance viendra lors d'une matinée
a laccueil de loisirs. Pour cléturer
I'été, le Nouv'Fest, le Festival des
enfants, sera reconduit au Bocage
le mercredi 26 aolt. Les animateurs & ./
préparent également des grands (R
jeux, des veillées, des sorties... <

VISITE
DU PARLEMENT
DE BRETAGNE
ET CHASSE
AUX TRESORS

Le 22 avril, des élus du CMEJ et
des jeunes de [I'Espace Jeunes
ont participé a une visite guidée
du Parlement de Bretagne. Les
jeunes élus ont pu rencontrer leurs
homologues de Servon-sur-Vilaine
autour d’'un pigue-nique dans le
parc du Thabor a Rennes.

Le samedi 23 avril, les élus du
CMJ ont proposé aux aventuriers
en herbe une chasse aux trésors
autour des étangs du Bocage.
Avec trois parcours différents et un
gros lot a trouver, les familles et les
jeunes participants ont eu du fil a
retordre, mais ont pu repartir avec
les poches pleines de bonbons !

i




LES ETAPES CLES DE
LA GROSSESSE ET DES
PREMIERS JOURS DE BEBE

Désir d'enfant, femme enceinte ou tout juste
maman, le Relais Petite Enfance vous accueille
avec votre co-parent le mardi 9 juin 2026 de
13h a 20h pour rencontrer des professionnels
de santé libéraux (sages-femmes, kinési-
thérapeutes, puéricultrices) et échanger
autour de sujets essentiels : les étapes clés
de la grossesse, vos droits, le sommeil, la
dépression post-partum, I'alimentation, la
vaccination... Vous découvrirez également des
ateliers de parentalité proposés par la CPTS
de la Seiche. Cette action est co-construite
avec des professionnels de santé libéraux, la
Protection Maternelle Infantile, I'Assurance
Maladie, la Mutualité Sociale Agricole et le
RPE de Nouvoitou.

Nous serons ravis de vous accueillir pour
partager ce moment clé gqu’est l'arrivée d’un
enfant !

Entrée libre et gratuite, inscription conseillée.

contact@cptsdelaseiche.fr

.

UN DISPOSITIF POUR VEILLER
SUR LES PERSONNES
FRAGILES OU ISOLEES

Le CCAS de Nouvoitou dispose d’un registre
nominatif permettant de recenser les personnes
fragiles isolées de la commune, afin de les
prévenir des conséquences d’événements
exceptionnels (canicule, grands froids, crise
sanitaire) en bénéficiant d’'une veille par des

appels, 'envoi de courriers ou encore des visites.

L’inscription peut étre réalisée par l'intéressé(e)
mais également par un tiers (représentant |égal,
parent, médecin, ami...). Elle concerne :
Les personnes agées de 65 ans et plus ;
Les personnes agées de plus de 60 ans
reconnues inaptes au travail ;
Les personnes adultes en situation de
handicap.

Comment s’inscrire ?

La demande d’inscription est volontaire.

Elle peut étre faite pour vous-méme ou
pour vos proches en téléchargeant le formulaire
d’inscription sur le site internet de la mairie ou en
demandant son envoi par le CCAS :

Par téléphone : 02 99 37 65 12

Par mail a : ccas@nouvoitou.fr

Par courrier : CCAS, 3 Place de I'Eglise
35410 NOUVOITOU

PRODUCTEURS ET ARTISANS : INSCRIVEZ-VOUS

La commune organise un marché de producteurs et d’artisans le samedi 3 octobre de 9h a 13h. Vous
étes producteur alimentaire ou artisan créateur ? Professionnel ou particulier passionné ? Une dizaine
de places sont disponibles (stands de 4 métres maximum, gratuits). Le marché est ouvert aux exposants
nouvoitouciens (prioritaires) et des communes voisines.

Inscriptions jusgu’au 18 septembre (dans la limite des places encore disponibles) a :
accueilmairie@nouvoitou.fr

LAIT FRAISE, DESIGN GRAPHIQUE

Lait Fraise, c’est un studio de design graphique et de direction artistique créé
en avril 2026. Forte de 12 ans d’expérience en agence, Marion Person propose
ses services aux entreprises pour leurs besoins en communication : logo,
univers de marque, flyers, catalogues, affiches...

N’hésitez pas a faire un tour sur son site a l'adresse lait-fraise. E""E
com, ou a la contacter par mail : marion@lait-fraise.com ou |
par téléphone au 07 43 54 81 87. Toutes les questions sont les E

bienvenues.
N
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PREV'ENIR LES CAMBRIOLAGES
EN PERIODE ESTIVALE

Avant de partir en vacances, adoptez ces réflexes
essentiels pour protéger vos biens :

inscrivez-vous gratuitement (3 jours avant le départ)
sur Service-Publicfr ou en gendarmerie. Des
patrouilles réguliéres surveilleront votre domicile et
vous alerteront en cas d’anomalie.
verrouillez toutes les issues
(fenétres, garage, soupiraux). Renforcez vos volets
et baies vitrées. Ne laissez aucun outil a I'extérieur.
demandez a un proche
de relever votre courrier. Informez vos voisins de
votre absence. Utilisez des programmateurs pour
I'éclairage.
ne publiez pas vos
photos ou dates de vacances sur les réseaux sociaux
en temps réel. Désactivez la géolocalisation.

Pour tout comportement suspect, composez le 17.

R

LUTTE CONTRE LES FRELONS
ASIATIQUES

La commune de Nouvoitou peut prendre en
charge la destruction des nids de frelons asiatiques
pour lutter contre la propagation de cette espéce
invasive qui menace notre biodiversité.

Informez la mairie de tout nid repéré
02 99 37 42 71 / accueilmairie@nouvoitou.fr

Un agent se déplacera pour identifier I'espéce
et ordonnera lintervention du prestataire de la
commune s'il s’agit bien de frelons asiatiques.
Aucune prise en charge ne sera possible en dehors
de ce cadre.

Frelon asiatique Frelon commun
(taille réelle 3 cm) (jusqu'a 4 cm)

RESPECTONS LA
TRANQUILLITE DE
TOUS

L'utilisation d’outils de bricolage
et jardinage bruyants (tondeuse,
perceuse, tronconneuse, etc.) est
uniguement autorisée :

du lundi au vendredi de 7h a 19h,
le samedi de 9h a 18h
strictement interdite les dimanches
et jours fériés

Par respect pour le voisinage, merci
a chacun de veiller a limiter les
nuisances sonores et préserver la
tranquillité du cadre de vie.

ATTENTION AUX
MOUSTIQUES TIGRES

Alertés par nos voisins de St Armel, le
moustique tigre est désormais présent sur
notre territoire. Petit et noir avec des rayures
blanches, il pique surtout le jour et se développe
rapidement dans de faibles quantités d'eau.
Pour limiter les risques de maladies et sa
prolifération, chacun doit agir: éliminez les eaux
stagnantes (soucoupes, seaux, baches, jouets),
nettoyez vos gouttiéres et

couvrez les récupérateurs i
d'eau. Protégez-vous en %
portant des vétements ' o,
couvrants ou en installant —"x

des moustiquaires.




UNE DEMARCHE OBLIGATOIRE DES 16 ANS

Tous les jeunes Francais doivent se faire recenser  Attention : tous les jeunes ayant fait une inscription
a la mairie de leur domicile. Cette démarche doit en |igne dans les derniers mois sans validation en
étre effectuée dans les 3 mois qui suivent leur 16¢ mairie doivent se présenter rapidement afin de
anniversaire et permet la convocation a la Journée  finaliser et d’enregistrer cette inscription.
Défense et Citoyenneté environ un an apres le

recensement.

Cette démarche doit impérativement étre effectuée /\
en présentant une piéce d’identité en cours de
validité ou tout autre document justifiant de la m ..
nationalité francaise, ainsi que le livret de famille
des parents. v

La municipalité met en place des permanences d’élus chaque
premier samedi du mois, afin de tenir son engagement de renforcer
le lien avec les habitants. La premiére se tiendra le samedi 6 juin
de 9h a 12h.

Ces temps d’échange permettent aux habitants de poser leurs
questions ou d’exprimer leurs demandes. Les rencontres se font
uniquement sur rendez-vous afin de garantir une écoute attentive
et un dialogue de qualité avec chaque citoyen.

Contactez I’accueil par téléphone au 02 99 37 42 71 ou par mail a accueilmairie@nouvoitou.fr
en précisant la nature de la demande.

Nous vous rappelons que vous pouvez JOURNEE MONDIALE

nous contacter via le formulaire « Nous

écrire » disponible sur notre site internet. DES DONNEURS
DE SANG

Vous pouvez également nous joindre .

par téléphone pour toute demande A l'occasion de la Journée Mondiale des

ou information au 02 99 37 42 71 Donneurs de Sang, ’'Amicale des donneurs
de sang bénévoles Chateaugiron se

Nous restons a mobilise !

votre écoute ! .E E 2 ) )
:E En plus de la collecte qui aura lieu le
12 et 13 juin, des animations seront
E proposées (concours de dessin, jeux

de sensibilisation au don du sang...).
R Et une collation améliorée sera offerte

n \ . aux donneurs pour cet événement.

{ V
‘ Prenez rendez-vous :
o dondesang.efs.fr ou par téléphone

| 02 99 54 42 22
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DE NOUVEAUX OUTILS
POUR RENFORCER LE
DIALOGUE CITOYEN

La municipalité lance quatre outils de
démocratie participative pour renforcer le
dialogue avec les habitants. Ces dispositifs
reposent sur une méme conviction : une
commune se construit mieux quand ses
habitants sont pleinement associés, écoutés
et acteurs.

Les dispositifs proposés sont les suivants :
Des associations de quartiers et villages
Un Conseil des Sages
Une Junior Association
Un comité de développement durable

Un appel a candidatures sera /\\,
lancé a la fin de I'été.

Retrouvez le descriptif de
chaque outil sur nouvoitou.fr

UNE REFLEXION
NECESSAIRE

Lancés en 2024, les « mercredis plage »
ont offert de beaux moments d’évasion.
Pourtant, a I'heure de préparer la saison
2026, la municipalité doit faire face a
une réalité budgétaire exigeante. Le colt
croissant des transports péese sur les finances
de la commune.

Maintenir I'existant ou se réinventer ?

Nous étudions deux options : suspendre
'opération cette année ou faire le choix de la
qualité. L’idée serait peut-étre de proposer
moins de dates, mais des destinations
plus riches, incluant la découverte de cités
cotieres et pas seulement I'acces au sable.

Notre ambition reste de proposer des loisirs
accessibles, tout en garantissant une gestion
responsable de I'argent public. La décision
finale, arbitrée prochainement, visera le
juste équilibre entre convivialité et rigueur

budgétaire.

VIGILANCE A L’EXPOSITION
DES ADOLESCENTS

Des cartouches de protoxyde d’azote ont été retrouvées prés d’un
parc pour enfants. Utilisé normalement dans les siphons de cuisine,
ce gaz est parfois détourné a des fins récréatives. Contrairement a
d’autres substances, une seule utilisation peut entrainer des séquelles
graves : malaises, pertes de connaissance, troubles neurologiques.
Son usage est particulierement dangereux chez les jeunes. Parents,
restons vigilants et parlez-en avec votre adolescent.

LES ENFANTS CULTIVENT LEUR CURIOSITE

Dans le cadre des Terriales, rassemblement annuel dédié au monde
agricole et rural, une journée dédiée aux plus jeunes est organisée.
Jeudi 4 juin prochain, les éleves de CM1 et CM2 auront 'opportunité
de découvrir la ferme laitiere de la vallée de la seiche située a
Nouvoitou. Une immersion au coeur du monde agricole pour mieux
comprendre le parcours de « la terre a I'assiette ».

Au programme : 24 ateliers ludiques et
pédagogiques pour explorer les différents
aspects du métier d’agriculteur.




DEVOIR DE MEMOIRE
A NOUVOITOU

Le jeudi 8 mai, la commune s’est
rassemblée pour commémorer le 81¢
anniversaire de la Victoire de 1945.
Devant le monument aux morts, élus,
citoyens, forces de 'ordre et de sécurité
ont rendu hommage aux combattants.

Le moment fort fut la remise de Ila
Croix du Combattant a Fernand Bodin
par Gérard Renault (UNC), saluant son
courage. La présence des jeunes du CMEJ
et des écoles a illustré la vitalité de la
transmission. Ce devoir de mémoire s'est
aussi partagé via I'exposition organisée du
5 au 9 mai, offrant un éclairage historique
précieux a tous.

Aprés le dépdt de gerbes, I'assemblée
s'est retrouvée pour un verre de I'amitié
offert par la mairie.

Un rendez-vous
solennel qui a permis
de renforcer ce lien
intergénérationnel
et ce respect mutuel,
piliers essentiels du
vivre-ensemble a
Nouvoitou.

DISTRIBUTION
DE COMPOSTEURS

Rennes Métropole met a disposition
de ses habitants un composteur par
adresse. Vous souhaitez en acquérir un
pour votre jardin ?

Prenez rendez-vous pour retirer le votre.
Les distributions se déroulent a Vern-sur-
Seiche sur présentation d’un justificatif de
domicile.

L’inscription est
obligatoire en ligne
ou au 0 223 622 622.

Football de Table Nouvoitoucien

NOUVOITOU REMPORTE
LA COUPE DE FRANCE
DES CLUBS

Les Scorpions de Nouvoitou
remportent la coupe de France
vétérans des clubs de baby-
foot a La Chapelle-sur-Erdre,
les 2 et 3 mai. Emmenés par
Gurvan Jehanno et Jean-Yves
Mainguy, le club de Nouvoitoua
su fédérer des joueurs bretons
de grande qualité autour de
ses couleurs. Aprés une finale
épigue qui s’est soldée par un
19-19, les joueurs de Nouvoitou
ont brillé dans la séance de tirs
aux buts remportée sans coup
férir contre Bordeaux, malgré I'énorme pression.
Le club de Nouvoitou est qualifié pour la Ligue
des champions qui se tiendra I'année prochaine
contre les meilleurs clubs du monde.

GALA DE FIN D’ANNEE

[’association Benkadi vous donne rendez-vous
pour son gala de fin d’année les vendredi 12 juin et
samedi 13 juin a 20h. Au programme : une chorale
polyphonique, des percussions et des danses
d’Afrique de I'Ouest. Des moments de partage
autour du chant (le vendredi) et de la danse (le
samedi) viendront cléturer ces deux soirées !

INFOS ® X

m 6€ adultes / 3€ enfants
associationbenkadi@gmail.com
07 8146 24 41
Réservation obligatoire

.) Benkadi ‘:;"

<o/ GALA 20361

Salle du Bocage - Nouvoitou

)

2 &

wwwbenkadifr € Benkadiss (3] benkadi_nouvsitou
tart - associationbenkadi@gmail com | 07.81.46.24.41
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JSN Football

TOURNOI INTER QUARTIER JSN
FOOTBALL - SAMEDI 27 JUIN !

Le grand rendez-vous de la JSN Football est de retour ! Place au
traditionnel tournoi inter quartier : une journée 100 % sport, 100 %

convivialité et 100 % bonne humeur !

Chaque année, cet événement rassemble tout le club : enfants,
parents, bénévoles et supporters. Les quartiers s’affrontent dans un
esprit sportif et festif, mais ici, I'essentiel reste le plaisir de jouer et
de partager. Si vous étes customisé, c’est encore mieux !

La journée se prolongera par une soirée festive au bord du terrain

pour célébrer ensemble cette belle saison.

Ambiance chaleureuse garantie pour finir 'année en beauté !

INFOS ®

= secretariatjsnfoot@gmail.com ou 06 58 73 36 20

RENDEZ-VOUS AU TOURNOI !

L’association Joachim Galipot sera présente
au tournoi inter-quartiers organisé par la
JSN Football le samedi 27 juin. Comme
chague année, ce rendez-vous rassemble
petits et grands dans une ambiance festive et
conviviale. Venez nous rencontrer, échanger
avec nous, découvrir nos actions, renouveler
votre adhésion... et surtout encourager notre
équipe de foot. On compte sur vous pour
partager ce beau moment avec nous !

INFOS ® e |

= www.joachimgalipot-asso.fr Lo

|

Club des Bons Amis

JSN Badminton

Le vendredi 10 avril la JSN badminton organisait son
9¢ tournoi intergénérationnel : un véritable succes
avec 70 inscriptions. Bravo a tous les participants
pour leur sportivité, leur bonne humeur, leur
bon état d’esprit, merci aux spectateurs venus
nombreux et a Mélissa HAMON pour son aide a
'organisation. Rendez-vous pris en 2027 pour la
10¢ édition.

Pour les jeunes qui souhaitent découvrir ce sport,
le club organise des séances d’essais durant le mois
de juin. C’est Mélissa Hamon, animatrice sportive
de la commune qui assure toutes les semaines
I'entrainement. Séances débutants le mercredi 17h
a 18h30 et confirmés le vendredi 17h30 a 19h.

Le club sera présent au prochain forum des
associations.

INFOS ®

= Mélissa HAMON :
sports@nouvoitou.fr

N

RANDONNEE PEDESTRE DE L'YAIGNE ET DE LA SEICHE

Venez participer a la 15¢ édition de cette randonnée, le dimanche 14 Juin 2026 de 8h a 13h.

3 circuits sont proposés : 5 km, 10 km, 16 km, le départ est libre. Les circuits sont entierement fléchés.
Ravitaillement gratuit sur les circuits pour les 10 et 16 km et sandwich et boisson offerts a tous a 'arrivée.
Pour les inscriptions, RDV a la mezzanine de la salle des sports, de 8h a 9h30.

Engagement : 5€ (gratuité pour les enfants de moins de 12 ans).
Pour des raisons de sécurité, les chiens sont acceptés sur
les parcours uniquement s'ils sont tenus en laisse.

INFOS ®

= clubdesbonsamis@gmail.com ou 06 71 39 96 57




COURS DE DECOUVERTE

Le Judogi Club vous propose des cours de
découverte en judo enfants et ados ainsi qu’en
taiso les mercredis 10 et 17 juin 2026, au dojo du
Bocage.

Le taiso est une activité physique d’entretien du
corps a travers des exercices de renforcement
musculaire, renforcement cardio-respiratoire,
d’équilibre, de coordination, etc.

Le judo est proposé dées 4 ans (enfants nés en
2022 pour la rentrée de septembre 2026).

GALA DE FIN D’ANNEE

Les danseurs et danseuses se plongent dans
leurs souvenirs, certains sont anciens, d’autres
plus récents... leurs professeurs, Léonie pour le
modern’jazz, Lam pour le Hip-Hop et Thierry pour
la Zumba, les ont guidés durant ces expériences
chorégraphiques et chorégraphiées.

Nous vous invitons a les accompagner et a les
encourager dans cette aventure.

Vendredi 26 Juin, 20h30
Samedi 27 Juin, 14h30 et 20h30
Salle du Bocage

Adultes : 6€

Enfants (- 16 ans) : 4€
Enfants (- 6 ans) : gratuit
Réservation obligatoire

=/

Vous trouverez toutes les informations nécessaires
a ces cours de découverte sur notre page Facebook
Judogiclub Nouvoitou.

Nos enseignants dipldbmés d’Etat vous attendent
sur les tatamis.

.}?oﬁ'—c{% F.d ‘ »

JUDo TAISO W
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LE NEVEZTELL TRAIL
FETE SES 10 ANS
LES 17 ET 18 OCTOBRE

La JSN Athlé espere vous voir nombreux
a fouler les sentiers de notre belle
commune pour cette 10¢ édition qui
s’annonce palpitante !

En plus des traditionnels mini trails du
samedi (pour les enfants de 6 a 14 ans)
et trails du dimanche matin (10, 15 et
25 km), vous pourrez participer a un
trail nocturne de 13 km le samedi soir, a
combiner pour les plus téméraires avec
le 15 km ou le 25 km du lendemain !

Inscriptions sur Klikego
+ d’infos sur www.neveztelltrail.fr,
Facebook et instagram

15
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FETE DE LA MUSIQUE

Vendredi 19 juin dans le bourg, de
18h30 a 23h15

Pour cette édition 2026, la féte de la musique de
Nouvoitou évolue ! Elle sera plus longue et les
propositions seront plus nombreuses. Méme la
place haute sera animée par des groupes.

Au programme : du rock de tous horizons et des
musiques actuelles et populaires. Le ton est donné !
Nous vous invitons a déambuler pour aller a la
rencontre de tous les groupes et de tous les univers.

PROGRAMME

= 18h30 a 19h15 = 20h15 a 21h

Ensembles de musiques actuelles
de I'Ecole de Musique et Danse

du Suet
) -
@

= 19h15 a 20h15

« Soul Ellen and the CIiff Barnes
Foundation »

Reprises de morceaux pop/soul/
funk (Deluxe, Lizzo, SteevyWonder,
Raye, Lusaint).

Dans le cadre de ['appel a
participation pour les artistes
amateurs

= 21ha 22h

« Achalonnes »

« Tourists of Perfection »

Rock - reprises de classiques des
années 90 / 2000 (Radiohead,
Oasis, Foo Fighters, The Black
Keys ou Placebo, ...)

Groupe nouvoitoucien

internationales

TOURISTS

Batucada « Takadidoum »
Percussions brésiliennes - répertoire
traditionnel (samba brésilienne,
musiques latino ou africaines) et
actuel (funk, rock, drum’nbass).

Reprises pop-rock

« Carte Blanche »
Reprises variétés francaises et

Cet événement est organisé par la commune de
Nouvoitou en partenariat avec le bar Saint Martin,
la boulangerie 2937 et les restaurants L’Entre-
Temps et Les Saveurs De Nicolas.

Restauration et buvette sur place dés 19h.
Les Saveurs De Nicolas : réservations conseillées
au 02 23 37 25 99

Afin d’assurer le bon déroulé de la manifestation,
un blocage de la circulation sera appliqué sur la
Place de I'église de 16h30 a O1h30 du cbété de la
rue de Vern depuis le restaurant I'Entre-Temps
et jusgu’au croisement des rues de Domloup et
Chéateaugiron, une déviation sera mise en place
sur ces deux rues.

= 22h a 22h15

Batucada « Takadidoum »
Percussions brésiliennes - répertoire
traditionnel (samba brésilienne,
musigues latino ou africaines) et
actuel (funk, rock, drum’nbass).

= 22h15 a 23h15

« Snake »

Reprises des standards des années
70-80 (Pink Floyd, Led Zeppelin,
Bob Marley, AC DC, ...)

Groupe nouvoitoucien

« Brokend »

Rock (reprise des standards +
reprises rock des tubes universels
pop/variété/disco/soul/dance
(Elvis Presley, David Guetta, Gala,
Rita Mitsouko, PointedSisters, ...)
Dans le cadre de [l'appel a
participation pour les artistes
amateurs




APPEL A CANDIDATURES EXPOSITION POUR ARTISTES

AMATEURS LOCAUX

Si vous étes artistes amateurs et que vous souhaitez exposer a la médiathéque Pré en Bulles, il vous est
toujours possible de répondre a I'appel a candidature en cours. 3 artistes seront retenus pour exposer
dans la salle culturelle au cours de la saison 2026,/2027.

Modalités de candidature :

Le dossier est a télécharger sur le site de la mairie ou a retirer en médiathéque, et doit étre envoyé
complété et accompagné des pieces annexes :

Envoi postal :

A I'attention de Monsieur le Maire,

Mairie de No'uvoitou,
3 Place de I'Eglise,
35410 NOUVOITOU

Envoi par email :

A I'attention de Monsieur le Maire,

vieassociative@nouvoitou.fr

Date limite de candidature : 7 juin 2026
Renseignements auprés du service vie culturelle
au 06 27 15 79 10 ou sur vieassociative@nouvoitou.fr

Nous avons hate de découvrir vos univers !

Médiatheque

Café numérique « Comment
j’écoute ma musique en ligne ? »
Vendredi 5 juin, 177h30

A partir de 10 ans

Une fois les platines vinyles et cd
éteintes, nous avons tou.tes nos
propres maniéres d’écouter de la
musique sur nos ordinateurs ou
téléphones. Aprés un éclairage de
Quentin sur nos nouveaux usages
et ceux de lindustrie musicale
(services payants et « gratuits »,
Intelligence artificielle...), nous
nous retrouverons pour discuter
de nos pratiques, partager les
bons plans et pourquoi pas des
coups de coeur.

Ciné-club
Samedi 6 juin, 14h (1h39 )
Public adulte

Le Ciné-club est la découverte
surprise  d’'un  long-métrage
choisi par vos bibliothécaires.

Nous vous proposons pour

%v‘
70N

ce ciné-club un documentaire
fantasque traitant d’'une ceuvre
phare du cinéma d’horreur
Shining (1980). Une oeuvre
qui divise, entre admiration
et rejet. Elle est également la
source de nombreuses théories
passionnées, dont certaines
sont folles, cryptiques, parfois
complotistes, se logeant dans
les détails que le film séme au
long de ses 2 heures. Ce lauréat
de nombreux prix (STIFF,
Sundance, Deauville,...), ovni
cinématographique, au montage
parfait, révele ce qu’est devenu
Shining : une énigme sans fin.

A la rencontre des tout-petits
« Les sons »

Samedi 20 juin, 10h

Dés la naissance, sur inscription

En avant les sons ! Lectures,
comptines et petits instruments
pour féter la musique avec les
tout-petits.

Club de lecture « Des histoires

a partager »
\[endredi 26 juin, 18h
A partir de 16 ans

Venez découvrir les derniers
coups de cceur de Marine,
accompagnée de Mathias, et, si
vous le souhaitez, partager aussi
les voétres lors de ce rendez-
vous. Un moment convivial pour
dénicher votre prochaine lecture !

Eveil musical avec Marizik
Samedi 4 juillet, 10h
0-5 ans, sur inscription

Lisette, une aigrette aventuriere,
vous emmeéne en Polynésie, a la
découverte de l'ile de Tahiti !

~)
QA 5T A
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EXPRESSIONS LIBRES

Depuis le début du mandat, notre ligne est
claire:agir. Alleralarencontre deshabitants,
écouter, expliquer quand c’est nécessaire,
décider quand c’est indispensable, et étre
présents sur le terrain.

Etre élu, ce n'est pas commenter I'action des
autres ni alimenter des polémiques stériles ;
c’est prendre des décisions, en assumer les
conséguences et consacrer du temps et de
I’énergie au service de la commune.

La commune a changé de strate
démographique. Le cadre légal évolue,
mécaniquement. En faire l'unique sujet
du débat municipal releve d’'une posture
déconnectée des priorités des habitants.

Notre équipe travaille concretement sur ce
qui compte vraiment: les écoles, les finances
communales, I'entretien du village, la vie
associative et la préparation de I'avenir.

majoritaire

Notre méthode est simple et exigeante :
proximité et responsabilité. Nous répondons
aux habitants, nous recevons chacun quand
cela est demandé et nous assumons le
dialogue, y compris quand il est difficile.
Cette disponibilité n'est pas un effet de
communication : c’est un choix politique
clair.

Nous gouvernons avec lucidité dans un
contexte budgétaire contraint, en tenant
compte sans faux-semblants de la situation
héritée du mandat précédent. Gouverner,
ce n'est pas promettre I'impossible ; c’est
regarder la réalité en face et faire des choix
responsables.

Notre cap ne bouge pas : action, proximité
et responsabilité. Nous continuerons a
avancer, a décider et a construire. Le reste
n'est que bruit.

La gestion d'une commune impose cohérence
et responsabilité au regard de ses capacités
financiéres. La décision d’augmenter de
43 000 € par an, soit +56 %, I'enveloppe
des indemnités des élus interroge, d’autant
gue la situation budgétaire est présentée
comme préoccupante.

Si le passage a plus de 3500 habitants et
la revalorisation des plafonds autorisent
légalement cette hausse, il s'agit bien
d'un choix politigue. Dans un contexte
économique et géopolitique incertain, nous
aurions privilégié le principe de prudence.
Une telle augmentation fait craindre soit une
réduction des services a la population, soit
une hausse des impots locaux.

Par ailleurs, I'exclusion de fait des élus de
la minorité de ces indemnités contredit la
volonté affichée d'associer I'ensemble des
élus a la vie communale ; un traitement plus
équitable aurait constitué un signe plus

minoritaire

positif en ce sens. Pour autant cela ne remet
pas en cause notre engagement au service
de vous tous.

Rappelons que les comptes des mandats
précédents n'ont fait I'objet d'aucune alerte
de la trésorerie ni des services de I'Etat.
Certes, le budget est contraint, mais une
commune qui investit, prépare son avenir.
Le budget 2026 a été voté a I'équilibre
par la précédente majorité, sur la base du
programme porté lors des élections. |l
appartient désormais a I'équipe en place
d'assumer ses choix politiques et financiers
pour mettre en ceuvre son projet.

Annick Bellamy, Pascal Cabaret, Sophie
Lemond, Antoine Ollivier, Mariam Rahim

www.ensemblepournouvoitou.fr
contact@ensemblepournouvoitou.fr




PRESTATIONS ADMINISTRATIVES
POUR LES PROFESSIONNELS
ET LES PARTICULIERS

© Simplifiez vos démarches administratives
© Profitez d’avantages fiscaux

ELIGIBLE 2
< VOUS ETES UN PARTICULIER ?
La coopérative Hexa Coop, vous facture
I'intervention réalisée, par votre prestataire,
& votre domicile et vous permet de bénéficier
d'un crédit d'impot de 50%.
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VOUS ETES UN PROFESSIONNEL ?
L'intervention réalisée & votre domicile vous
permet de bénéficier d'un crédit d'impdt de 25%
pour votre entreprise, jusqu'd 2591€ de dépenses
annuelles, déductibles de votre bénéfice
imposable et exonérées de charges sociales.
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Valérie EZANNO
Assistante administrative externalisée

v.ezanno@aadprox.com
06 2117 84 40

Aadpro»:

%Wdﬂwfwuwa,@ﬂo&m.

Gn famille, oeul ou entre amis,
les principes de fa peunacuflure.

AU PROGRAMME
 Visite de la ferme

® Découverte de 1'outillage
S ktalion jirdiage | es mercredis de
. Péfw'g.'e et échange sur tous les Juillet et Aoiit

sujets De 1oha17h.

dulte

itan ti— | Qans

32 Bis Venecelle
35410 NOUVOITOU
- 06.33.10.33.72

\

R{?I.“.u‘-‘jﬁ du midiinclus.
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LIBERTIA

paysage

AMENAGEMENT

Dallage . Pavage
Terrasse bois
Clotures « Enrobés
Terrassement
Gazon . Plantations

ENTRETIEN

Taille de haies
Taille de végétaux
Tonte de gazon
Entretien de massifs

communication@nouvoitou.fr
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Vendredi 5 juin
Conseil municipal
18h30, Mairie

Vendredi 5 juin
Café numérique
17h30, Médiathéque
A partir de 10 ans

5,6 et 7 juin
Théatre Les Pas Sage
Salle du Bocage
Réservations au 07 89 59 90 79
theatre.lespassages@gmail.com

Samedi 6 juin
Permanence élus a la mairie
9h-12h
Sur inscription :
accueilmairie@nouvoitou.fr

Ciné-club
14h, Médiatheque
Public adulte

Mardi 9 juin
Les étapes clés de la grossesse,

rencontre avec des professionnels -

13h a 20h, Relais Petite Enfance

Mercredi 10 juin
Cours de découverte judo
enfants et ados
Dojo

Samedi 13 juin
Sortie JSN Moto Loisirs
14h a 18h

Samedi 12 et dimanche 13 juin
Collecte de sang
Chateaugiron
Sur RDV au 02 23 22 53 97
ou sur dondesang.efs.sante.fr

Gala Benkadi
19h, Salle du Bocage
Réservation obligatoire

Dimanche 14 juin
Randonnée Clubs des bons amis
De 8h a 13h

Mercredi 17 juin
Cours de découverte judo
enfants et ados
Dojo

Vendredi 19 juin
Féte de la musique
18h30 a 23h15, Centre-bourg

Samedi 20 juin
Féte de la jeunesse, 16h-21h,
Espace jeunes.

A la rencontre des tout-petits
« Les sons »
10h, Médiatheque
Dés la naissance, sur inscription

Lundi 22 juin
Conseil municipal
Mairie
Vendredi 26 juin
Gala JSN Danse
20h30, Salle du Bocage

Club de lecture
« Des histoires a partager »
18h, Médiatheque
A partir de 16 ans

Samedi 27 juin
Gala JSN danse
14h30 et 20h30, Salle du Bocage

Tournoi de foot par la JSN Football
9h30, Parc des Sports

Sortie JSN Moto Loisirs
14h a 18h

Dimanche 28 juin
Nouvoi’Tour
9h a 12h30

JUILLET

) Samedi 4 juillet
Eveil musical avec Marizik,
10h, Médiatheque
0O-5 ans, sur inscription

Lundi 6 juillet
Permanence architecte-conseil
A partir de 14h, Mairie
Inscription : 02 99 37 42 71
urbanisme@nouvoitou.fr

Jeux libres pour les - 3 ans

. 9h15 et 10h30, Relais Petite Enfance .

Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Mardi 7 juillet
Motricité pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Dojo
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Jeudi 9 juillet
Lectures pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Médiathéque
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

L’agenda

Vendredi 10 juillet
Bac sensoriels pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Parc de la Siacrée
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Samedi 11 juillet
Sortie JSN Moto Loisirs
14h a 18h

Jeudi 16 juillet
Balade contée pour les - 3 ans
9h45, Relais Petite Enfance
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Vendredi 17 juillet
Histoire et yoga pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Relais Petite Enfance
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Lundi 20 juillet
Jeux libres pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Relais Petite Enfance
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Jeux libres pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Relais Petite Enfance
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Mardi 21 juillet
Motricité pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Dojo
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Jeudi 23 juillet
Rencontre pour les - 3 ans
9h40, Centre de loisirs
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Vendredi 24 juillet
Jeux d’eau colorée pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Parc de la Siacrée
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Samedi 25 juillet
Sortie JSN Moto Loisirs
14h a 18h

Lundi 27 juillet
Peinture de la mer pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Relais Petite Enfance
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Mardi 28 juillet
Lectures pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Médiatheque
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr

Jeudi 30 juillet
Parcours sensoriel pour les - 3 ans
9h15 et 10h30, Parc de la Siacrée
Sur inscription : rpe@nouvoitou.fr
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sur notre site internet et sur nos réseaux sociaux.
www.nouvoitou.fr
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